
กำหนดการสอน รายวิชาภาษาไทย 
รหัสวชิา ท11101 ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 

ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2569 
สัปดาห์ที ่ หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยทีส่อน วันที่ทำการสอน หมายเหต ุ

1 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- การฝึกเขียนพยัญชนะ ก-ฮ 
- การเรียงลำดับพยัญชนะไทย 
- การคัดลายมอื 
 

18-22 พ.ค. 69  

2 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- เลขไทย 
- เสียงของพยัญชนะไทย 
- พยัญชนะไทยกับการประสมคำ 
- รู้จักสระและวรรณยุกต์ไทย 
- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 

25-29 พ.ค. 69  

3 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระอา  
 

1-5 มิ.ย. 69 
จันทร์ที 1 มิ.ย. 69 

หยุดชดเชยวันวิสาขบูชา 
พุธที ่3 มิ.ย. 69 

หยุดวันเฉลิมฯพระบรมราชินี 

4 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระอี 
- เรียนรู้ สระอ ิ
- “ใบโบก ใบบัว” (อา่นคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจบัใจความ) 

8-12 มิ.ย. 69  

5 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระอ ึ
- เรียนรู้ สระอ ุ

15-19 มิ.ย. 69  

6 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระอ ู
- “ภูผา” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจบัใจความ) 

22-26 มิ.ย. 69  

7 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระอือ 
- เรียนรู้ สระอะ 

29 มิ.ย.-3ก.ค. 69  



สัปดาห์ที ่ หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยทีส่อน วันที่ทำการสอน หมายเหต ุ

8 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระเอ 
- “เพ่ือนกัน” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจบัใจความ) 

6-10 ก.ค. 69  

9 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้
- วรรณกรรมสำราญใจ 

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระเอะ 
- “เจ้าเนื้อออ่นเอย” (วรรณคดีลำนำ) 

13-17 ก.ค. 69  

10 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้
- วรรณกรรมสำราญใจ 

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- ทบทวนสระ 
- “มาเล่นกันไหม” (วรรณคดีลำนำ) 

20-24 ก.ค. 69  

11 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- ทบทวนพยัญชนะและสระในภาษาไทย 
- การเขียนสะกดคำ 

27-31 ก.ค. 69 

อังคารที ่28 ก.ค. 69 
หยุดวันเฉลิมฯรัชกาลที่ 10 

พุธที่ 29 ก.ค. 69 
หยุดวันอาสาฬหบูชา 

พฤหัสบดีที ่30 ก.ค. 69 
หยุดวันเข้าพรรษา 

12 
 สอบ Phyathai Test คร้ังที่ 1 

วันที่ 5 - 7 สิงหาคม 2569 
3-7 ส.ค. 69  

13 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 

- ทบทวนพยัญชนะไทย สระ วรรณยุกต์และเลขไทย 
- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระแอ 
- เรียนรู้ สระแอะ 

10-14 ส.ค. 69 พุธที่ 12 ส.ค. 69 
หยุดวันแม่แห่งชาติ 

14 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- การคัดลายมอื/คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระใอ 
- เรียนรู้ สระไอ 
- “ตามหา” (อ่านคำศัพท,์ 
คัดลายมือ, อ่านจบัใจความ) 

17-21 ส.ค. 69  

15 

- อ่านดีมคีวามหมาย 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้
- วรรณกรรมสำราญใจ 

- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระเอา 
- เรียนรู้ สระอำ 
- “ของเธอ ของฉัน” (วรรณคดีลำนำ) 

24-28 ส.ค. 69  



สัปดาห์ที ่ หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยทีส่อน วันที่ทำการสอน หมายเหต ุ

16 

- อ่านดีมคีวามหมาย 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้
- สะกดถูกหลักทอถัก
ประโยค 

- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระเอีย 
- เรียนรู้ สระเอือ 
- “ไปโรงเรียน” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจบัใจความ) 
- นำคำที่กำหนดใหม้าเตมิให้เป็นประโยค 
- เรียงคำให้เป็นประโยคง่ายๆ 

31 ส.ค.-4 ก.ย. 69  

17 

- อ่านเพลินจำเริญใจ 
- อ่านรู้เร่ืองเฟ่ือง
ปัญญา 
- สื่อสารได้ตามใจคิด 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้

- อ่านหนังสอืตามความสนใจ 
- เล่าเร่ืองย่อจากเร่ืองที่อ่าน 
- การพูดแสดงความคิดเห็น 
- เรียนรู้ สระอัว 
- “โรงเรียนลูกช้าง” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจบัใจความ) 

7-11 ก.ย. 69  

18 

- อ่านดีมคีวามหมาย 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได ้
- สะกดถูกหลักทอถัก
ประโยค 
- วรรณกรรมสำราญใจ 

- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระโอ 
- เรียนรู้ สระโอะ 
- นำคำที่กำหนดใหม้าเตมิให้เป็นประโยค 
- เรียงคำให้เป็นประโยคง่ายๆ 
- “ฝนตกแดดออก” (วรรณคดีลำนำ) 

14-18 ก.ย. 69  

19 

- อ่านดีมคีวามหมาย 
- รู้หลักมักเขียนได ้
- สะกดถูกหลักทอถัก
ประโยค 

- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- การเขียนสะกดคำ 
- ส่วนประกอบของประโยค 
- การแต่งประโยคจากคำที่กำหนด 

21-25 ก.ย. 69  

20  
สอบปลายภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2569 

วันที่ 30 กันยายน – 2 ตุลาคม 2569 
28 ก.ย.-2ต.ค. 69  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in MATHEMATICS 1  

Course Code: MA11101   Level:  MEP Prathomsuksa 1    Teacher:  Mr. Nhelliel Suson 
Term 1, Academic Year 2026 

Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

1 

Chapter 1:  
Numbers 1 to 10 and 0 

- Numbers 0 to 10 18-22 May 2026  

2 
- Counting forward and backward between 0 to 10 
- Comparing Numbers between 0 to 10 

25-29 May 2026  

3 
- Ordering numbers from 0 to 10 
- Unit Test 1 

1-5 June 2026 
1 June 2026 

(Holiday: Visakha Bucha Day) 
3 June 2026 

(Holiday: Queen’s Birthday) 

4 

Chapter 2:  
Addition of 2-digits 
with sum not bigger 

than 10 

- Meaning of addition 
- Ways to add 

8-12 June 2026  

5 
- Ways to add cont... 
- Adding with 0 

15-19 June 2026  

6 - More about Addition 22-26 June 2026  

7 
- Solving word problems 
- Unit Test 2 

29 June-3 July 2026  

8 

Chapter 3: Subtraction 
of 2-digits with sum 
not bigger than 10 

- Meaning of subtraction 
- Ways to subtract 

6-10 July 2026  

9 
- Subtraction involving 0 
- More about subtraction 

13-17 July 2026  

10 - Subtraction and Addition 20-24 July 2026  

11 
- Solving word problems 
- Unit Test 3 

27-31 July 2026 

28 July 2026 
(Holiday: King’s Birthday) 

29 July 20256 
(Holiday: Asanha Bucha Day) 

30 July 2026 
(Holiday: Buddhist Lent Day) 

12  1st Phyathai Test (5 - 7 August 2026) 3-7 August 2026  

13 

Chapter 4: Number 11 
to 20 

- Numbers from 11 to 20 
- Place value and digit value 

10-14 August 2026 12 August 2026 
(Holiday: Mother’s Day) 

14 

- Comparing numbers 
- Counting forward and backward 
- Ordering numbers 
- Unit Test 4 

17-21 August 2026  

15 Chapter 5: 
Addition and 

subtraction of numbers 
smaller than 20 

- Ways to add 
- Addition of three 1-digit numbers 
- Solving word problems involving addition 
- Unit Test 5 

24-28 August 2026  

16 
- Ways to subtract 
- Solving word problems involving subtraction 

31 August- 
4 September 2026  

17 
Chapter 11: 

Picture Charts 

- What is a pictogram 
- Answer questions based on pictograms 
- Unit Test 11 

7-11 September 2026  



Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

18 

Chapter 7:  
Weight Measurement 

- Words related to mass  
- Comparing mass 

14-18 September 2026  

19 

- Measuring mass with objects 
- Measuring mass in kg and kheeds 
- Unit Test 7 

21-25 September 2026  

20  
Final Examination Term 1  

30 September - 2 October 2026 
28 September- 
2 October 2026  

* Note : Schedule is subject to change. 



                                                                            PHYATHAI SCHOOL 

Course Outline in SCIENCE 1  
 Course Code SC12101     Level: MEP Prathomsuksa 1 Teacher: Ms. Heziel Amemita  

Term 1, Academic Year 2026 
Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

1 

Chapter 1:  
Plants  

Common Plants around us  18-22 May 2026  

2 Different plants in different places  25-29 May 2026  

3 Parts of a plant and functions  1-5 June 2026 
1 June 2026 

(Holiday: Visakha Bucha Day) 
3 June 2026 

(Holiday: Queen’s Birthday) 

4 Plants body Parts experiment  8-12 June 2026  

5 
Workbook observation and experiment 
activities 

15-19 June 2026  

6 

Chapter 2:  
Animals 

Animal sound introduction 22-26 June 2026  

7 Common Animals around us 29 June-3 July 2026  

8 Where do animal lives 6-10 July 2026  

9 Parts of Animal’s body 13-17 July 2026  

10 Animals body parts function 20-24 July 2026  

11 
Movements of animals 
Review Chapter 1-2 

27-31 July 2026 

28 July 2026 
(Holiday: King’s Birthday) 

29 July 20256 
(Holiday: Asanha Bucha Day) 

30 July 2026 
(Holiday: Buddhist Lent Day) 

12 
 1st Phyathai Test  

5 - 7 August 2026 
3-7 August 2026  

13 

Chapter 3: 
Ourselves 

Parts of the head and functions 10-14 August 2026 12 August 2026 
(Holiday: Mother’s Day) 

14 Parts of the hands and body   17-21 August 2026  

15 
Parts of the hands and body with their 
functions 

24-28 August 2026  

16 Five senses and functions  31 August- 
4 September 2026  

17 How to take care of our body  7-11 September 2026  

18 Types of teeth and it’s functions  14-18 September 2026  

19 
How to perform the proper oral care  
Review Chapter 3 

21-25 September 2026  

20  
Final Examination Term 1  

30 September - 2 October 2026 
28 September- 
2 October 2026  

 

* Note : Schedule is subject to change. 



กำหนดการสอน รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
รหัสวิชา ส 11101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 
พุทธประวัติ และ 

ประวัติของศาสดาอ่ืน  

1. พุทธประวัติ (ตอน ประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพาน)   
2. ประวัติศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ 1 
(ประวัติศาสดาของศาสนาอิสลาม) 

18-22 พ.ค. 69  

2 
3. ประวัติศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ 2 
(ประวัติศาสตร์ของศาสนาคริสต์) 

25-29 พ.ค. 69  

3 

พุทธสาวก ชาดก และ
พุทธศาสนิกชน

ตัวอย่าง 

4. พุทธสาวก (สามเณรบัณฑิต) 
1-5 มิ.ย. 69 

จันทร์ที 1 มิ.ย. 69 
หยุดชดเชยวันวิสาขบูชา 

พุธที่ 3 มิ.ย. 69 
หยุดวันเฉลิมฯพระบรมราชินี 

4 
5. ชาดก 1 (วัณณุปถชาดก) 
6. ชาดก 2 (สุวรรณสามชาดก) 

8-12 มิ.ย. 69  

5 

7. พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 1 (พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช) 
8. พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 2  
เจ้าพระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 

15-19 มิ.ย. 69  

6 

หลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาและ

หลักคำสอนของ
ศาสนาอ่ืน 

9. พระรัตนตรัย 
10. โอวาท 3 (ละเว้นการทำความชั่ว) 

22-26 มิ.ย. 69  

7 
11. โอวาท 3 (การทำความดี) 
12. โอวาท 3 (การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์) 

29 มิ.ย.-3ก.ค. 69  

8 
13. พุทธศาสนสุภาษิต 1  
14. พุทธศาสนสุภาษิต 2  
 

6-10 ก.ค. 69  

9 

15. หลักคำสอนของศาสนาอ่ืน ๆ 1  
(หลักคำสอนของศาสนาอิสลาม) 
16. หลักคำสอนของศาสนาอื่น ๆ 2 
(เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาคริสต์) 

13-17 ก.ค. 69  

10 หน้าที่ชาวพุทธ 
16. การบำเพ็ญประโยชน์ต่อวัดหรือศาสนสถาน 
17. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

20-24 ก.ค. 69  

11 
การบริหารจิต 
และเจริญปัญญา 

18. การฝึกสวดมนต์และแผ่เมตตา 
19. การฝึกสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิเพ่ือ 
เจริญปัญญา 

27-31 ก.ค. 69 

อังคารที่ 28 ก.ค. 69 
หยุดวันเฉลิมฯรัชกาลที่ 10 

พุธที่ 29 ก.ค. 69 
หยุดวันอาสาฬหบูชา 

พฤหัสบดีที่ 30 ก.ค. 69 
หยุดวันเข้าพรรษา 



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

12 
วันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
20. ประวัติเบื้องต้นของวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา  

21. เรื่องการบูชาพระรัตนตรัย 
3-7 ส.ค. 69  

13 

 
 
 

หน้าที่พลเมือง
วัฒนธรรม และการ
ดำเนินชีวิตในสังคม 

23. ประโยชน์ของการปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของ
ครอบครัว 
24. ประโยชน์ของการปฏิบัติตนเป็นสมาชิก 
ที่ดขีองโรงเรียน 

10-14 ส.ค. 69 พุธที่ 12 ส.ค. 69 
หยุดวันแม่แห่งชาติ 

14 
25. ประโยชน์ของการปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของ
ครอบครัวและโรงเรียน 
26. ลักษณะความสามารถของตนเองและผู้อื่น 

17-21 ส.ค. 69  

15 
27. ลักษณะการทำความดีของตนเองและผู้อื่น 
28. ผลของการทำความดีของตนเองและผู้อื่น 

24-28 ส.ค. 69  

16 

โครงสร้างและบทบาท 
หน้าที่ของสมาชิกใน

ครอบครัวและ
โรงเรียน 

29. โครงสร้างของครอบครัว 
30. ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว 

31 ส.ค.-4 ก.ย. 69  

17 
31. โครงสร้างของโรงเรียน 
32. ความสัมพันธ์ของสมาชิกในโรงเรียน 
 

7-11 ก.ย. 69  

18 

33. ความหมายของบทบาทสิทธิและหน้าที่ การใช้
อำนาจตามบทบาทหน้าที ่และสิทธิของสมาชิกใน
ครอบครัว 
34. ความแตกต่างของบทบาทหน้าที่และสิทธิของ
ตนเองในครอบครัว 

14-18 ก.ย. 69  

19  ทบทวนบทเรียนก่อนสอบปลายภาคเรียนที่ 1/69 21-25 ก.ย. 69  

20  
สอบปลายภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2569 

วันที่ 30 กันยายน – 2 ตุลาคม 2569 
28 ก.ย.-2ต.ค. 69  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



กำหนดการสอน รายวิชาประวัติศาสตร์ 
รหัสวิชา ส 11102  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
1. เรียนรู้วันในหนึ่งสัปดาห์ 1 

18-22 พ.ค. 69  

2 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
2. เรียนรู้วันในหนึ่งสัปดาห์ 2 

25-29 พ.ค. 69  

3 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 

3. หนึ่งปีมีกี่เดือนกันนะ 
1-5 มิ.ย. 69 

จันทร์ที 1 มิ.ย. 69 
หยุดชดเชยวันวิสาขบูชา 

พุธที่ 3 มิ.ย. 69 
หยุดวันเฉลิมฯพระบรมราชินี 

4 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
4. วันเดือนปีตามระบบสุริยะคติ 

8-12 มิ.ย. 69  

5 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
5. วันเดือนปีตามระบบจันทรคติ 

15-19 มิ.ย. 69  

6 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
6. การนับวันเดือนปีตามระบบสุริยะคติ 
และการนับวันเดือนปีตามระบบจันทรคติ 

22-26 มิ.ย. 69  

7 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
7. วัน เดือน ปี และการนับช่วงเวลา 
ตามปฏิทิน 

29 มิ.ย.-3ก.ค. 69  

8 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
8. ช่วงเวลา 

6-10 ก.ค. 69  

9 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
9. การเรียงลำดับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน
ชีวิตประจำวัน 1 

13-17 ก.ค. 69  

10 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
10. การเรียงลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
ในชีวิตประจำวัน 2  

20-24 ก.ค. 69  

11 

ประวัติความเป็นมา
ของตนเองและ

ครอบครัว 

11. การบอกประวัติความเป็นมาของตนเอง 
และครอบครัว 27-31 ก.ค. 69 

อังคารที่ 28 ก.ค. 69 
หยุดวันเฉลิมฯรัชกาลที่ 10 

พุธที่ 29 ก.ค. 69 
หยุดวันอาสาฬหบูชา 

พฤหัสบดีที่ 30 ก.ค. 69 
หยุดวันเข้าพรรษา 

12 
สอบ Phyathai Test ครั้งที่ 1 
วันที่ 5 - 7 สิงหาคม 2569 

3-7 ส.ค. 69  

13 
ประวัติความเป็นมา

ของตนเองและ
ครอบครัว 

12. การบอกประวัติความเป็นมาของตนเอง 
10-14 ส.ค. 69 พุธที่ 12 ส.ค. 69 

หยุดวันแม่แห่งชาติ 



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

14 
ประวัติความเป็นมา

ของตนเองและ
ครอบครัว 

13. การบอกประวัติความเป็นมาของครอบครัว 
17-21 ส.ค. 69  

15 
การดำเนินชีวิตใน 

อดีตและปัจจุบัน 
14. การดำเนินชีวิตของตนเองกับสมัยพ่อแม่ ปู่ย่า 
ตายาย 

24-28 ส.ค. 69  

16 
การดำเนินชีวิตใน 
อดีตและปัจจุบัน 

15. ความเปลี่ยนแปลงในอดีตกับปัจจุบัน 
31 ส.ค.-4 ก.ย. 69  

17 
การดำเนินชีวิตใน 
อดีตและปัจจุบัน 

16. สาเหตุการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ 
7-11 ก.ย. 69  

18 
การดำเนินชีวิตใน 
อดีตและปัจจุบัน 

17. เหตุการณ์สำคัญในครอบครัว 
14-18 ก.ย. 69  

19 ทดสอบบทเรียนตามตัวชี้วัด 21-25 ก.ย. 69  

20 
สอบปลายภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2569 

วันที่ 30 กันยายน – 2 ตุลาคม 2569 
28 ก.ย.-2ต.ค. 69  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in Health and Education 1 

Course Code: HP11101 Level: MEP Prathomsuksa 1 Teacher: Mr. Alfred M. Quiricon 
Term 1, Academic Year 2026 

Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

1 

Chapter 1:  
Our Body 

Parts of the Body  
- Name the parts of the body  
- Identify the senses and describe the usage of 

each 

18-22 May 2026  

2 

External Organs  
- Discuss the importance of external organs  
- Explain how to take care of the eyes, ears, 

nose, and skin 

25-29 May 2026  

3 
Personal Hygiene  
- Discuss proper hygiene  
- Demonstrate proper handwashing 

1-5 June 2026 
1 June 2026 

(Holiday: Visakha Bucha Day) 
3 June 2026 

(Holiday: Queen’s Birthday) 

4 

Caring for the Body  
- Enumerate ways on how to care for sense 

organs  
- Practice healthy habits 

8-12 June 2026  

5 

Chapter 2:  
Our Teeth 

Parts of the Mouth  
- Identify the parts of the mouth 
- Name different teeth 

15-19 June 2026  

6 
Functions of Teeth  
- Analyze the functions of the teeth 
- Explain the uses of teeth 

22-26 June 2026  

7 
Taking Care of Teeth  
- Identify common teeth problems 
- Enumerate ways to care for teeth 

29 June-3 July 2026  

8 
Healthy Teeth Activities  
- Discuss how to take care of teeth 
- Practice oral hygiene activities 

6-10 July 2026  

9 

Chapter 3:  
Family 

Family Members  
- Identify members of the family 
- Describe one’s family 

13-17 July 2026  

10 

Roles and Responsibilities  
- Identify the roles and responsibilities of family 

members  
- Explain family duties 

20-24 July 2026  

11 
 

Review Chapter 1-2 27-31 July 2026 

28 July 2026 
(Holiday: King’s Birthday) 

29 July 20256 
(Holiday: Asanha Bucha Day) 

30 July 2026 
(Holiday: Buddhist Lent Day) 

12 
 1st Phyathai Test  

5 - 7 August 2026 
3-7 August 2026  



Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

13 
Chapter 3:  

Family 
(Continue) 

Love and Care in the Family  
- List ways to show love and care for the family  
- Practice positive family values 

10-14 August 2026 12 August 2026 
(Holiday: Mother’s Day) 

14 
Family Activities  
- Discuss relationships among family members  
- Practice group activities 

17-21 August 2026  

15 

Chapter 4: 
Love Yourself 

Characteristics of a Person  
- Talk about characteristics of each person  
- Identify positive traits 

24-28 August 2026  

16 
Responsibilities of a Child  
- Discuss responsibilities of children 
- Practice responsible behavior 

31 August- 
4 September 2026  

17 
Healthy Habits  
- List healthy habits  
- Explain the importance of healthy living 

7-11 September 2026  

18 
Good Person Activities  
- Determine characteristics of a good person  
- Practice positive behavior 

14-18 September 2026  

19  Review Chapter 3-4 21-25 September 2026  

20  
Final Examination Term 1  

30 September - 2 October 2026 
28 September- 
2 October 2026  

 

* Note : Schedule is subject to change. 



PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in Art 1 

Course Code: A11101   Level: MEP Prathomsuksa 1   Teacher: Ms. Azin Boojarzadeh  
Term 1, Academic Year 2026 

 
Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

1 

Unit 1: 
Begin to Study 

Visual Arts 

Visual Vocabulary, beauty that we can see and 
feel, draw (line, dot, shape), create shapes, song, 
name things have (line), Students work in pairs to 
chart different types of lines (thin, thick, smooth, 
broken). 

18-22 May 2026  

2 
Visual vocabulary, ask students draw different 
lines (vertical, zigzag, wavy, etc.), ask and answer. 

25-29 May 2026  

3 
Types of shape, describe natural and things 
around us, give example of Geometric shapes, 
group work draw, game. 

1-5 June 2026 
1 June 2026 

(Holiday: Visakha Bucha Day) 
3 June 2026 

(Holiday: Queen’s Birthday) 

4 

Types of shape, explain Free-form shapes, draw 
very wide, very long, with no direction to show 
students, worksheet (decorate sock using lines the 
color it). 

8-12 June 2026  

5 

Unit 2: 
My Feelings 

Vocabulary, describe types of feelings, physical 
Experiment (wet towel, hot water, etc.), ask and 
answer, group game. 

15-19 June 2026  

6 
Explain feeling about environment, show student 
picture of a beautiful village and a city with many 
buildings. Ask group members about their feeling.  

22-26 June 2026  

7 
Teach students use line to express feeling. Ask 
students to draw, ask and answer. 

29 June-3 July 2026  

8 
Worksheet, show picture and ask each member of 
the group to describe feeling in the picture. Group 
game. 

6-10 July 2026  

9 
Ask each student to draw” I feel happy” (a picture 
of a kid holding a balloon). 
Students explain their drawing, song. 

13-17 July 2026  

10 
Unit 3: 

Fun with Crayon 

Teach students how to hold crayon, how to color, 
ask students to choose a color to draw flower, 
then use another color to add detail and draw 
other things, song, ask students to draw pictures 
use more than one color. 

20-24 July 2026  

11 
 

Revision of Units (1 – 2) 27-31 July 2026 

28 July 2026 
(Holiday: King’s Birthday) 

29 July 20256 
(Holiday: Asanha Bucha Day) 

30 July 2026 
(Holiday: Buddhist Lent Day) 

12 
 1st Phyathai Test  

5 - 7 August 2026 
3-7 August 2026  



Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

13 

Unit 3: 
Fun with Crayon 

(Cont.) 

Review, ask students to draw numbers and letters 
of the alphabet using different colors.  

10-14 August 2026 12 August 2026 
(Holiday: Mother’s Day) 

14 
Give worksheet to coloring in a drawn outline, 
practice coloring worksheet (pictures of nature). 

17-21 August 2026  

15 

Teacher asks student to draw classroom objects, 
then explain after you finish using crayon, put it 
back in the box, always was your hands after 
finishing. 

24-28 August 2026  

16 

Unit 4: 
Shading with 

Colored Pencil 

Vocabulary, use colored pencil to draw lines, 
picture of things in nature, group game. 

31 August- 
4 September 2026  

17 

Ask student to draw man-made things, give 
worksheet to each student, coloring with pencil 
inside a drawn outline, being careful not to draw 
over the line. 

7-11 September 2026  

18 
Describe technic shading, start coloring with 
increasing weight, repeat the process to get darker 
shading, song, worksheet. 

14-18 September 2026  

19  Revision of Units (3 – 4) 21-25 September 2026  

20  
Final Examination Term 1  

30 September - 2 October 2026 
28 September- 
2 October 2026  

 

* Note : Schedule is subject to change. 



 
กำหนดการสอน รายวิชาการงานอาชีพ 
รหัสวิชา ง11101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 

งานบ้าน และ 
การทำงาน 

เพ่ือช่วยเหลือตนเอง 
 

ความหมาย และความสำคัญของการทำงานบ้าน 18-22 พ.ค. 69  

2 รู้จักห้องต่างๆ ภายในบ้าน 25-29 พ.ค. 69  

3 งานดูแลบ้านและอุปกรณ์เครื่องใช้ภายในบ้าน 1-5 มิ.ย. 69 
จันทร์ที 1 มิ.ย. 69 

หยุดชดเชยวันวิสาขบูชา 
พุธที่ 3 มิ.ย. 69 

หยุดวันเฉลิมฯ  พระบรมราชินี 
4 งานอำนวยความสะดวกให้สมาชิกในครอบครัว 8-12 มิ.ย. 69  

5 
อุปกรณ์ที่ใช้สำหรับทำงานบ้าน เช่น ไม้กวาด ไม้ถู
พ้ืน ถังน้ำ เตารีด ผ้าเช็ดโต๊ะ เป็นต้น 

15-19 มิ.ย. 69  

6 ประโยชน์ของการทำงานบ้าน 22-26 มิ.ย. 69  

7 การจัดเก็บของเล่น 29 มิ.ย.-3ก.ค. 69  

8 การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ 6-10 ก.ค. 69  

9 ประโยชน์ของการจัดเก็บของให้เป็นระเบียบ 13-17 ก.ค. 69  

10 ของใช้ส่วนตัว เช่น ผ้าเช็ดตัว แปรงสีฟัน ช้อนส้อม 20-24 ก.ค. 69  

11 สอบปฏิบัติการเลือกใช้อุปกรณ์ในการทำงานบ้าน 27-31 ก.ค. 699 

อังคารที่ 28 ก.ค. 69 
หยุดวันเฉลิมฯรัชกาลที่ 10 

พุธที่ 29 ก.ค. 69 
หยุดวันอาสาฬหบูชา 

พฤหัสบดีที่ 30 ก.ค. 69 
หยุดวันเข้าพรรษา 

12 
 สอบ Phyathai Test ครั้งที่ 1 

วันที่ 5 - 7 สิงหาคม 2569 
3-7 ส.ค. 69  

13 

เสื้อผ้าและ 
เครื่องแต่งกาย 

 

ความหมายของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 10-14 ส.ค. 69 พุธที่ 12 ส.ค. 69 
หยุดวันแม่แห่งชาติ 

14 เสื้อผ้าและการแต่งกายในชีวิตประจำวัน 17-21 ส.ค. 69  

15 การแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ 24-28 ส.ค. 69  

16 การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 31 ส.ค.-4 ก.ย. 69  

17 ประโยชน์ของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 7-11 ก.ย. 69  

18 
แต่งตัวเองง่ายนิดเดียว (บอกลำดับการสวมเสื้อผ้า
และเครื่องแต่งกาย) 

14-18 ก.ย. 69  

19 สอบปฏิบัติการพับผ้า 21-25 ก.ย. 69  

20  
สอบปลายภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2569 

วันที่ 30 กันยายน – 2 ตุลาคม 2569 
28 ก.ย.-2ต.ค. 69  

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in English 1  

Course Code: EN11101 Level: MEP Prathomsuksa 1     Teacher: Ms. Azin Boojarzadeh 
Term 1, Academic Year 2026 

Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

1 Welcome Unit - Greetings, Names, Introduction / Story: “I’m 
Great!” / Value: Be Friendly 

18-22 May 2026  

2 

Unit 1:  
First Day 

- Vocabulary: School supplies (pen, pencil, 
bag…) 

25-29 May 2026  

3 
- Story: “The Blue Point” / Colors and 

classroom items 1-5 June 2026 
1 June 2026 

(Holiday: Visakha Bucha Day) 
3 June 2026 

(Holiday: Queen’s Birthday) 

4 
- Shapes & Yes/No questions (Is it a ...?) / Value: 

Be Nice 
- Speaking & writing practice / Review 

8-12 June 2026  

5 

Unit 2:  
Art Class 

- Vocabulary: Art materials / Story: “My Turn!” 15-19 June 2026  

6 - Colors (red, blue, green...) / Value: Be Fair 22-26 June 2026  

7 - Speaking: What color is it? / Matching & 
games 

29 June-3 July 2026  

8 - Group project / Creative expression with 
colors 

6-10 July 2026  

9 - Unit Review & Worksheet 13-17 July 2026  

10 Unit 3:  
Birthday Party 

- Vocabulary: Numbers, toys 20-24 July 2026  

11  - Revision of Units (Welcome – 2) 27-31 July 2026 

28 July 2026 
(Holiday: King’s Birthday) 

29 July 20256 
(Holiday: Asanha Bucha Day) 

30 July 2026 
(Holiday: Buddhist Lent Day) 

12  
1st Phyathai Test  
5 - 7 August 2026 

3-7 August 2026  

13 
Unit 3:  

Birthday Party 
(Cont.) 

- Story: “Cookies” / Likes and dislikes 10-14 August 2026 12 August 2026 
(Holiday: Mother’s Day) 

14 - Speaking: What do you like? / Value: Be 
Helpful 

17-21 August 2026  

15 - Project: Birthday card / Group activity 24-28 August 2026  

16 
Unit 4:  
Home 

- Vocabulary: Family members / Story: 
“Where’s Danny?” 

31 August- 
4 September 2026  

17 - Speaking: Who’s this? / Value: Be Safe 7-11 September 2026  
18 - Worksheet / Family Tree project / Review 14-18 September 2026  

19  - Final Revision: Units (3 – 4) 21-25 September 2026  

20  
Final Examination Term 1  

30 September - 2 October 2026 
28 September- 
2 October 2026  

 

* Note : Schedule is subject to change. 



กำหนดการสอน รายวิชาคอมพิวเตอร์ 
รหัสวิชา ว 11201  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 

หนูน้อยบ้านนา 

รู้จักประเภทของคอมพิวเตอร์ 18-22 พ.ค. 69  

2 รู้จักอุปกรณ์ต่าง ๆ ของคอมพิวเตอร์ 25-29 พ.ค. 69  

3 
การใช้งานคอมพิวเตอร์อย่างปลอดภัย(1) 

1-5 มิ.ย. 69 
จันทร์ที 1 มิ.ย. 69 

หยุดชดเชยวันวิสาขบูชา 
พุธที่ 3 มิ.ย. 69 

หยุดวันเฉลิมฯพระบรมราชินี 
4 การใช้งานคอมพิวเตอร์อย่างปลอดภัย(2) 8-12 มิ.ย. 69  

5 การดูแลรักษาคอมพิวเตอร์ 15-19 มิ.ย. 69  

6 

ทุ่งข้าวรวงทอง 

เรียนรู้เกี่ยวกับโปรแกรม Paint เบื้องต้น  22-26 มิ.ย. 69  

7 การวาดรูปด้วยรูปเรขาคณิตของโปรแกรม Paint 29 มิ.ย.-3ก.ค. 69  

8 การบันทึกไฟล์ของโปรแกรม Paint 6-10 ก.ค. 69  

9 การเปิดไฟล์ของโปรแกรม Paint 13-17 ก.ค. 69  

10 การระบายสีแบบต่าง ๆ ของโปรแกรม Paint 20-24 ก.ค. 69  

11 

การพิมพ์ข้อความในโปรแกรม Paint 

27-31 ก.ค. 69 

อังคารที่ 28 ก.ค. 69 
หยุดวันเฉลิมฯรัชกาลที่ 10 

พุธที่ 29 ก.ค. 69 
หยุดวันอาสาฬหบูชา 

พฤหัสบดีที่ 30 ก.ค. 69 
หยุดวันเข้าพรรษา 

12 
สอบ Phyathai Test ครั้งที่ 1 
วันที่ 5 - 7 สิงหาคม 2569 

3-7 ส.ค. 69  

13 

โป้ง ก้อย และอ่ิม 

การเปรียบเทียบความเหมือน 10-14 ส.ค. 69 พุธที่ 12 ส.ค. 69 
หยุดวันแม่แห่งชาติ 

14 การเปรียบเทียบความแตกต่าง 17-21 ส.ค. 69  

15 การเปรียบเทียบและตัดสินใจ 24-28 ส.ค. 69  

16 

ครอบครัวของเรา 

การลำดับเหตุการณ์ 31 ส.ค.-4 ก.ย. 69  

17 การฝึกลำดับจากเรื่องเล่า 7-11 ก.ย. 69  

18 การประยุกต์ใช้การลำดับ 14-18 ก.ย. 69  

19 วันงานโรงเรียน 
- การสังเกตสิ่งของที่เหมือนกัน 
- การแยกประเภทของสิ่งของ 

21-25 ก.ย. 69  

20  
สอบปลายภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2569 

วันที่ 30 กันยายน – 2 ตุลาคม 2569 
28 ก.ย.-2ต.ค. 69  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 



กำหนดการสอน รายวิชาคณิตศาสตร์เสริม 1 
รหัสวิชา ค11201 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
สัปดาห์ที ่ หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหต ุ

1 
หน่วนที่ 1 

จำนวนนับ 1 ถึง 10 
และ 0 

1.1 นับหน่ึงถึงห้า และศูนย์ 
1.2 การนับหก ถึงสิบ 
1.3 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดง จำนวน
หน่ึงและสอง 
1.4 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดงจำนวน
สามและสี ่
1.5 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดงจำนวนห้า
และศูนย์ 

18-22 พ.ค. 69  

2 
หน่วนที่ 1 

จำนวนนับ 1 ถึง 10 
และ 0 

1.6 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดงจำนวนห
และเจ็ด 
1.7 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดงจำนวน
แปดและเก้า 
1.8 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดงจำนวนสิบ 
1.9 การเปรียบเทียบจำนวนนับโดยการจับคู ่
1.10 การเปรียบเทียบจำนวนนับ 1 ถึง 10 และ 0 

25-29 พ.ค. 69  

3 
หน่วนที่ 1 

จำนวนนับ 1 ถึง 10 
และ 0 

1.11 การเรียงลำดับจำนวน 1 ถึง 10 และ 0 
1.12 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย-
ส่วนรวมของจำนวน 0 ถงึ 5 
1.13 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย-
ส่วนรวมของจำนวน 6 ถงึ 10 
1.14 การบอกจำนวนโดยไม่ต้องนับ 
-- สอบทา้ยบทที่ 1 – 

1-5 มิ.ย. 69 
จันทรท์ี 1 มิ.ย. 69 

หยุดชดเชยวันวิสาขบูชา 
พุธที่ 3 มิ.ย. 69 

หยุดวันเฉลิมฯพระบรมราชิน ี

4 

หน่วนที่ 2 
การบวกจำนวนสอง

จำนวนที่ผลบวก    ไม่
เกิน 10 

2.1 การบวกและประโยคสัญลักษณ์ 
2.2 ศูนย์กับการบวก 
2.3 การหาผลบวกโดยใช้การวาดรูป 
2.4 ศูนย์กับการบวก 
2.5 การบวกจำนวนเดียวกัน 

8-12 มิ.ย. 69  

5 

หน่วนที่ 2 
การบวกจำนวนสอง

จำนวนที่ผลบวก     
ไม่เกิน 10 

2.6 การบวกที่ผลบวกเป็น 10 
2.7 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย-
ส่วนรวมกับการบวก 
2.8 การสลับที่ของการบวก 
2.9 สถานการณ์การบวก 
2.10 โจทย์ปัญหาการบวก 

15-19 มิ.ย. 69  

6 

หน่วนที่ 2 
การบวกจำนวนสอง

จำนวนที่ผลบวก     
ไม่เกิน 10 

2.11 การสรา้งโจทย์ปัญหาการบวก 
-- สอบทา้ยบทที่ 2 – 

22-26 มิ.ย. 69  



สัปดาห์ที ่ หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหต ุ
หน่วนที่ 3 

การลบจำนวนสอง
จำนวนที่ตัวตั้ง      

ไม่เกิน 10 

3.1 การลบโดยการเอาออก 
3.2 การลบโดยการเปรียบเทียบ 
3.3 การลบโดยความสัมพันธ์ของการบวกและ 
การลบ 

7 

หน่วนที่ 3 
การลบจำนวนสอง

จำนวนที่ตัวตั้ง       
ไม่เกิน 10 

3.4 การลบด้วยศูนย ์
3.5 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย-ส่วนรวม  
กับการลบ 
3.6 การหาผลลบโดยใชก้รอบสิบ (Ten Frame)  
3.7 การหาผลลบโดยใช้เส้นจำนวน 

29 มิ.ย.-3ก.ค. 69  

8 

หน่วนที่ 3 
การลบจำนวนสอง

จำนวนที่ตัวตั้ง       
ไม่เกิน 10 

3.8 การหาคา่ของตัวไมท่ราบค่าในประโยค
สัญลักษณ์การบวกและประโยคสัญลักษณ์การลบ 
3.9 สถานการณ์การลบ 
3.10 โจทย์ปัญหาการลบ 
3.11 การสรา้งโจทย์ปัญหาการลบจากภาพ 

6-10 ก.ค. 69  

9 

หน่วนที่ 3 
การลบจำนวนสอง

จำนวนที่ตัวตั้งไม่เกิน 10 

3.12 การสรา้งโจทย์ปัญหาการลบจากประโยค
สัญลักษณ์ 
-- สอบทา้ยบทที่ 3 – 

13-17 ก.ค. 69  

หน่วนที่ 4 
จำนวนนับ11ถึง 20 

4.1 การนับสิบเอ็ดถึงยี่สิบ 
4.2 การแสดงจำนวนนับสิบเอ็ดถึงยี่สิบด้วยกรอบ
สิบ 

10 
หน่วนที่ 4 

จำนวนนับ11ถึง 20 
 

4.3 การเขียนตัวเลขและตัวหนังสือแสดงจำนวนสบิ
เอ็ดถึงยี่สิบ 
4.4 การเขียนจำนวนในรปูกระจาย 
4.5 การเปรียบเทียบจำนวนโดยใช้เส้นจำนวน 
4.6 การใช้เครือ่งหมาย > <  และ = 

20-24 ก.ค. 69  

11 

หน่วนที่ 4 
จำนวนนับ11ถึง 20 

 

4.7 การเรียงลำดับจำนวน 
4.8 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย-
ส่วนรวม 
-- สอบทา้ยบทที่ 4 – 

27-31 ก.ค. 69 

อังคารที่ 28 ก.ค. 69 
หยุดวันเฉลิมฯรัชกาลที่ 10 

พุธที่ 29 ก.ค. 69 
หยุดวันอาสาฬหบูชา 

พฤหัสบดีที่ 30 ก.ค. 69 
หยุดวันเขา้พรรษา 

12 
 สอบ Phyathai Test ครัง้ที่ 1 

วันที่ 5 - 7 สิงหาคม 2569 
3-7 ส.ค. 69  

13 

หน่วนที่ 5 
การบวก การลบ

จำนวนนับไม่เกิน 20 

5.1 การหาผลบวกโดยใช้การนับต่อ 
5.2 การหาผลบวกโดยใช้เส้นจำนวน 
5.3 การหาผลบวกโดยใช้การบวกจำนวนเดียวกนั 
5.4 การหาผลบวกโดยการทำให้ครบสิบ 

10-14 ส.ค. 69 พุธที่ 12 ส.ค. 69 
หยุดวันแม่แห่งชาต ิ

14 
หน่วนที่ 5 

การบวก การลบ
จำนวนนับไม่เกิน 20 

5.5 การบวกจำนวนสามจำนวน 
5.6 การหาผลลบโดยใชก้ารวาดรูป 
5.7 การหาผลลบโดยใช้เส้นจำนวน 
5.8 การหาผลลบโดยใชก้ารนับต่อ 
5.9 การลบจำนวนสามจำนวน 

17-21 ส.ค. 69  



สัปดาห์ที ่ หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหต ุ

15 
หน่วนที่ 5 

การบวก การลบ
จำนวนนับไม่เกิน 20 

5.10 การหาคา่ของตัวไมท่ราบค่า 
5.11 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหา 
การลบ(1) 
5.12 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหา 
การลบ (2) 
5.13 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหา 
การลบ (3) 
5.14 การสรา้งโจทย์ปัญหาจากภาพ 

24-28 ส.ค. 69  

16 

หน่วนที่ 5 
การบวก การลบ

จำนวนนับไม่เกิน 20 

5.15 การสรา้งโจทย์ปัญหาจากประโยคสัญลักษณ์ 
-- สอบทา้ยบทที่ 5 – 

31 ส.ค.-4 ก.ย. 69  
หน่วนที่ 6 

แผนภูมิรูปภาพ 
 

6.1 การอ่านแผนภูมิรูปภาพอย่างงา่ย 
6.2 การอา่นแผนภูมิรูปภาพ 
6.3 รอยขีดกับแผนภูมิรปูภาพ 
-- สอบทา้ยบทที่ 6 – 

17 
หน่วนที่ 7 

การวดัน้ำหนัก 

7.1 การวดัน้ำหนักโดยใช้เครื่องชั่งสองแขน      
อย่างง่าย 
7.2 การวดัน้ำหนักโดยหน่วยน้ำหนักที่ไม่ใช่หน่วย
มาตรฐาน 
7.3 การวดัน้ำหนักเป็นกิโลกรัมโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริง 
7.4 การคาดคะเนน้ำหนักเป็นกิโลกรัม 

7-11 ก.ย. 69  

18 
หน่วนที่ 7 

การวดัน้ำหนัก 

7.5 การเปรียบเทียบน้ำหนักเป็นกิโลกรัม 
7.6 การวดัน้ำหนักเป็นขีด 
7.7 การเปรียบเทียบน้ำหนักเป็นขีด 
7.8 การแก้ปัญหาการบวก การลบเกี่ยวกับน้ำหนัก 

14-18 ก.ย. 69  

19 
หน่วนที่ 7 

การวดัน้ำหนัก 

7.9 การแก้ปัญหาการบวก การลบเกี่ยวกับน้ำหนัก
ด้วยตวัไม่ทราบค่า 
-- สอบทา้ยบทที่ 7 -- 

21-25 ก.ย. 69  

20  
สอบปลายภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศกึษา 2569 
วันที่ 30 กันยายน – 2 ตลุาคม 2569 

28 ก.ย.-2ต.ค. 69  
 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



กำหนดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเสรมิ 1 
รหัสวิชา ว 11203 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ห้องเรียน MEP 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 

หน่วยที ่1             
การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ

รอบตัว 

นักวิทยาศาสตร์ของฉัน 11-15 พ.ค. 69  

2 
บทที่ 1 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ 
เรื่องท่ี 1 การสืบเสาะหาความรู้ 
- กิจกรรม จมหรือลอย 

18-22 พ.ค. 69  

3 
เรื่องท่ี 2 การสังเกตและลงความเห็นจากข้อมูล 
- กิจกรรม การสังเกตทำได้อย่างไร 

25-29 พ.ค. 69  

4 
เรื่องท่ี 2 การสังเกตและลงความเห็นจากข้อมูล 
- กิจกรรม การลงความเห็นจากข้อมูลทำได้อย่างไร 1-5 มิ.ย. 69 

จันทร์ที 1 มิ.ย. 69 
หยุดชดเชยวันวิสาขบูชา 

พุธที่ 3 มิ.ย. 69 
หยุดวันเฉลิมฯพระบรมราชินี 

5 
เรื่องท่ี 3 การจำแนกประเภท 
- กิจกรรมจำแนกสิ่งของได้อย่างไร 

8-12 มิ.ย. 69  

6 
เรื่องท่ี 4 การพยากรณ์ 
- กิจกรรม พยากรณ์ได้อย่างไร 

15-19 มิ.ย. 69  

7 
การทำวิจัยอิสระ 
- กิจกรรม การสืบค้นข้อมูล1 

22-26 มิ.ย. 69  

8 
การทำวิจัยอิสระ 
- กิจกรรม การสืบค้นข้อมูล2 

 29 มิ.ย.-3 ก.ค. 69  

9 
แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 1 เรียนรู้                         
แบบนักวิทยาศาสตร์ 6-10 ก.ค. 69  

10 สอบเก็บคะแนนท้ายหน่วยที่ 1 13-17 ก.ค. 69  

11 ทบทวนก่อนสอบ Phyathai test ครั้งที่ 1 20-24 ก.ค. 69  

12 

ทบทวนก่อนสอบ Phyathai test ครั้งที่ 1 

27-31 ก.ค. 69 

อังคารที่ 28 ก.ค. 69 
หยุดวันเฉลิมฯรัชกาลที่ 10 

พุธที่ 29 ก.ค. 69 
หยุดวันอาสาฬหบูชา 

พฤหัสบดีที่ 30 ก.ค. 69 
หยุดวันเข้าพรรษา 

13 
สอบ Phyathai Test ครั้งที่ 1 
วันที่ 5 - 7 สิงหาคม 2569 3-7 ส.ค. 69  

14  
 
 
 
 
 

บทที่ 1 ร่างกายของเรา 
เรื่องท่ี 1 ส่วนต่างๆของร่ายกาย 
- กิจกรรมที่ 1.1 ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมีอะไรบ้าง 

10-14 ส.ค. 69 พุธที่ 12 ส.ค. 69 
หยุดวันแม่แห่งชาติ 

15 
- กิจกรรมที่ 1.2 ส่วนต่างๆของร่างกายทำหน้าที่
อะไร 

17-21 ส.ค. 69  

16 
บทที่ 1 ร่างกายของเรา 
แบบฝึกหัดท้ายบทที่ 1 ร่างกายของเรา 
 

24-28 ส.ค. 69  



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

17 

หน่วยที่ 2 ตัวเรา 
สัตว์ และพืชรอบตัว

เรา 

บทที่ 2 สัตว์และพืชรอบตัวเรา 
เรื่องท่ี 1 ส่วนต่างๆของสัตว์และพืช 
- กิจกรรมที่ 1.1 มารู้จักสัตว์กันไหม 
- กิจกรรมที่ 1.2 มารู้จักพืชกันไหม 

31 ส.ค.-4 ก.ย. 69  

18 
เรื่องท่ี 2 บริเวณที่สัตว์และพืชอาศัยอยู่ 
- กิจกรรมที่ 2 สัตว์และพืชอยู่ที่ใดบ้าง 

7-11 ก.ย. 69  

19 
- แบบฝึกหัดท้ายบทที่ 2 สัตว์และพืชรอบตัวเรา 
- สอบเก็บคะแนนท้ายหน่วยที่ 2 

14-18 ก.ย. 69  

20 ทบทวนก่อนสอบปลายภาคเรียนที่ 1 21-25 ก.ย. 69  

21 
สอบปลายภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2569 

วันที่ 30 กันยายน – 2 ตุลาคม 2569 
28 ก.ย.-2 ต.ค. 69  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 



กำหนดการสอน รายวิชา ภาษาจีน 
รหัสวิชา จ11201 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
สัปดาห์ที ่ หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหต ุ

1 

你好 
สวัสด ี

คำศัพท์เรื่องสวัสด ี 18-22 พ.ค. 69  

2 รูปประโยค/การสนทนา การทกัทาย 25-29 พ.ค. 69  

3 
สระเดี่ยว a o e 

1-5 มิ.ย. 69 
จันทรท์ี 1 มิ.ย. 69 

หยุดชดเชยวันวิสาขบูชา 
พุธที่ 3 มิ.ย. 69 

หยุดวันเฉลิมฯพระบรมราชิน ี

4 เส้นขีดพื้นฐาน 横
héng

( เหิง) 8-12 มิ.ย. 69  

5 สอบเก็บคะแนน 15-19 มิ.ย. 69  

6 

谢谢 
ขอบคุณ 

คำศัพท์เรื่องขอบคุณ 22-26 มิ.ย. 69  

7 รูปประโยค/การสนทนา การขอบคุณ 29 มิ.ย.-3ก.ค. 69  

8 สระเดี่ยว i u ü 6-10 ก.ค. 69  

9 เส้นขีดพื้นฐาน 竖
shù

(ซู่) 13-17 ก.ค. 69  

10 สอบเก็บคะแนน 20-24 ก.ค. 69  

11 

 ทบทวนบทเรียนก่อนสอบ 

27-31 ก.ค. 69 

อังคารที่ 28 ก.ค. 69 
หยุดวันเฉลิมฯรัชกาลที่ 10 

พุธที่ 29 ก.ค. 69 
หยุดวันอาสาฬหบูชา 

พฤหัสบดีที่ 30 ก.ค. 69 
หยุดวันเขา้พรรษา 

12 
 สอบ Phyathai Test ครัง้ที่ 1 

วันที่ 5 - 7 สิงหาคม 2569 
3-7 ส.ค. 69  

13  
对不起 
ขอโทษ 

คำศัพท์และรูปประโยค/การสนทนา เรื่องขอโทษ 10-14 ส.ค. 69 พุธที่ 12 ส.ค. 69 
หยุดวันแม่แห่งชาต ิ

14 พยัญชนะพินอิน b p m f 17-21 ส.ค. 69  

15 เส้นขีดพื้นฐาน 撇
piě

 (เผี่ย) 24-28 ส.ค. 69  

16 
 

再见 
แล้วพบกันใหม ่

คำศัพท์และรูปประโยค/การสนทนา เรื่องแล้วพบกัน
ใหม ่

31 ส.ค.-4 ก.ย. 69  

17 พยัญชนะพินอิน d t n l 7-11 ก.ย. 69  

18 เส้นขีดพื้นฐาน 捺
nà

 (น่า) 14-18 ก.ย. 69  

19  
สอบเก็บคะแนน 
ทบทวนบทเรียนก่อนสอบ 

21-25 ก.ย. 69  



สัปดาห์ที ่ หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหต ุ

20  
สอบปลายภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศกึษา 2569 

วันที่ 30 กันยายน – 2 ตลุาคม 2569 
28 ก.ย.-2ต.ค. 69  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in Reading and Writing 1 

 Course Code: E11204              Level: MEP Prathomsuksa 1   Teacher: Ms. Azin Boojarzadeh 
Term 1, Academic Year 2026 

Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 

1 
Topic 1: 

In Your School 
 

Unit 1: Look at 
the pictures  

- Subject Introduction 
- Identifying the different things at school 
- Look at the pictures to show what the text is about  

18-22 May 2026  

2 
- Read a text “Ben’s Picture” 
- Use is this/do you have in sentences 

25-29 May 2026  

3 
Unit 2:  
Find the 
numbers 

- Talk about school objects 
- Read a text “The Pencil Case” and “A New School” 1-5 June 2026 

1 June 2026 
(Holiday: Visakha Bucha Day) 

3 June 2026 
(Holiday: Queen’s Birthday) 

4 
- Find the numbers in the text 
- Use has/have in sentences 

8-12 June 2026  

5 - Write a short paragraph 15-19 June 2026  

6 Topic 2: 
Animals 

Unit 3: Read the 
Title 

- Name different animals and what they can do 22-26 June 2026  

7 
- Read the title of the text 
- Read a text “Four Fun Pets” 

29 June-3 July 2026  

8 - Use can/can’t in sentences 6-10 July 2026  

9 
Unit 4: Read the 

Captions 

- Talk about animals 
- Read a text “The Right Pet” and “A Good Pet for You” 

13-17 July 2026  

10 
- Use like/don’t like in sentences 
- Write an information paragraph 

20-24 July 2026  

11 
 

- Unit 1 – 3: Revision 27-31 July 2026 

28 July 2026 
(Holiday: King’s Birthday) 

29 July 20256 
(Holiday: Asanha Bucha Day) 

30 July 2026 
(Holiday: Buddhist Lent Day) 

12 
 1st Phyathai Test  

5 - 7 August 2026 
3-7 August 2026  

13 
Topic 3: Colors 

and Shapes 
 

Unit 5: Find the 
color words 

- Identifying the different colors. 
- Find the color words in the text 

10-14 August 2026 12 August 2026 
(Holiday: Mother’s Day) 

14 - Read a text “Max’s Room” 17-21 August 2026  

15 - Use it’s and what in sentences 24-28 August 2026  

16 
Unit 6:  

Find the shape 
words 

- Identify different shapes 
- Find the shape words in the text 

31 August- 
4 September 2026  

17 - Read a story “Shapes at the Park” and “Avtar’s House” 7-11 September 2026  

18 
- Use punctuation marks (? and .) 
- Write a description 

14-18 September 2026  

19  - Unit 4 – 6: Revision 21-25 September 2026  

20  
Final Examination Term 1  

30 September - 2 October 2026 
28 September- 
2 October 2026  

 

* Note : Schedule is subject to change. 




