
 

กำหนดการสอน รายวิชาภาษาไทย 
รหัสวิชา ท11101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- การฝึกเขียนพยัญชนะ ก-ฮ 
- การเรียงลำดับพยัญชนะไทย 
 

16-20 พ..ค. 65 

หยุด 16 พ.ค.65 

2 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- เลขไทย 
- เสียงของพยัญชนะไทย 
- พยัญชนะไทยกับการประสมคำ 
- รู้จักสระและวรรณยุกต์ไทย 

23-27 พ.ค. 65  

3 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระอา  
- เรียนรู้ สระอี 
- เรียนรู้ สระอู  

30 พ.ค.–3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 

4 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระเอ 
- เรียนรู้ สระแอ 
- “ใบโบก ใบบัว” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจับใจความ) 

6-10 มิ.ย. 65  

5 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระใอ 
- เรียนรู้ สระไอ  
- เรียนรู้ สระโอ 
- “ภูผา” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจับใจความ) 

13-17 มิ.ย. 65  

6 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระอือ 
- เรียนรู้ สระอัว 
- เรียนรู้ สระเอีย 
- “เพ่ือนกัน” (อ่านคำศัพท์, 

20-24 มิ.ย. 65  



 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
คัดลายมือ, อ่านจับใจความ) 

7 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระออ 
- เรียนรู้ สระอำ 
- เรียนรู้ สระเอา 
- เรียนรู้ สระเอือ 

27 มิ.ย.-1 ก.ค.65  

8 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระอะ 
- เรียนรู้ สระอิ 
- เรียนรู้ สระอึ 
- เรียนรู้ สระอุ 

4-8 ก.ค. 65  

9 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 
- วรรณกรรมสำราญ
ใจ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระเออ 
- เรียนรู้ สระเอะ 
- เรียนรู้ สระแอะ 
- “เจ้าเนื้ออ่อนเอย” (วรรณคดีลำนำ) 

11-15 ก.ค. 65 หยุด 13-15 ก.ค. 65 

10 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 
- วรรณกรรมสำราญ
ใจ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระโอะ 
- เรียนรู้ สระเอาะ 
- “มาเล่นกันไหม” (วรรณคดีลำนำ) 

18-22 ก.ค. 65  

11 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 

- ทบทวนพยัญชนะและสระในภาษาไทย 
- การเขียนสะกดคำ 

25-29 ก.ค. 65 หยุด 28-29 ก.ค. 65 

12 
สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1  

3-5 ส.ค. 65 
1-5 ส.ค. 65  

13 
- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 

- ทบทวนพยัญชนะไทย สระ วรรณยุกต์
และเลขไทย 
- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 

8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 



 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
- เรียนรู้ สระเออะ 

14 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อักษรไทยใคร่รู้ 
- รู้หลักมักเขียนได้ 
- วรรณกรรมสำราญ
ใจ 

- การเขียนสะกดคำ 
- เรียนรู้ สระเอือะ 
- เรียนรู้ สระเอียะ 
- เรียนรู้ สระอัวะ 
- รู้จักตัว ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ 
 

15-19 ส.ค. 65  

15 

- อ่านดีมีความหมาย 
- สะกดถูกหลักทอถัก
ประโยค 

- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- นำคำที่กำหนดให้มาเติมให้เป็นประโยค 
- เรียงคำให้เป็นประโยคง่ายๆ 
- “ตามหา” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจับใจความ) 

22-26 ส.ค. 65  

16 

- อ่านดีมีความหมาย 
- สะกดถูกหลักทอถัก
ประโยค 

- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- นำคำที่กำหนดให้มาเติมให้เป็นประโยค 
- เรียงคำให้เป็นประโยคง่ายๆ 
- “ไปโรงเรียน” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจับใจความ) 

29 ส.ค.-2 ก.ย. 65  

17 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- อ่านเพลินจำเริญใจ 
- อ่านรู้เรื่องเฟ่ือง
ปัญญา 
- สื่อสารได้ตามใจคิด 

- คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- อ่านหนังสือตามความสนใจ 
- เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน 
- การพูดแสดงความคิดเห็น 
- “โรงเรียนลูกช้าง” (อ่านคำศัพท์, 
คัดลายมือ, อ่านจับใจความ) 

5-9 ก.ย. 65  

18 

- อ่านดีมีความหมาย 
- สะกดถูกหลักทอถัก
ประโยค 
- วรรณกรรมสำราญ
ใจ 

- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- นำคำที่กำหนดให้มาเติมให้เป็นประโยค 
- เรียงคำให้เป็นประโยคง่ายๆ 
- “ของเธอ ของฉัน” (วรรณคดีลำนำ) 

12-16 ก.ย. 65  

19 

- อ่านดีมีความหมาย 
- รู้หลักมักเขียนได้ 
- สะกดถูกหลักทอถัก
ประโยค 

- อ่านคำศัพท์ อ่านสะกดคำ 
- การเขียนสะกดคำ 
- การเขียนประโยค 
- “ฝนตกแดดออก” (วรรณคดีลำนำ) 

19-23 ก.ย. 65  



 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
- วรรณกรรมสำราญ
ใจ 

20 

- ไทยวิจิตรลิขิต
อักษร 
- รู้หลักมักเขียนได้ 
- สะกดถูกหลักทอถัก
ประโยค 

- คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
- การเขียนสะกดคำ 
- ส่วนประกอบของประโยค 
- การเขียนประโยค 
- ทบทวนบทเรียน 

26-30 ก.ย. 65  

21 
สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 

3–5 ต.ค. 65 
3-7 ต.ค. 65  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 

 



 
 
 

PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in Mathematics 

Course Code: MA11101  Level: MEP Prathomsuksa 1  Teacher: Mr. Mark Jerome Domingo 
Term 1, Academic Year 2022 

Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 
1 

Chapter 1:  
Numbers from 0 to 10 

 

- Numbers 0 to 10 
- Counting forward and backward 

between 0 to 10 

17 -20 May 2022 Additional Holiday for 
Visakhabucha (16 May 2022) 

2 - Ordering numbers from 0 to 10 23 – 27 May 2022  
3 - Comparing numbers between 0 to 10 

 
30 May – 3 June 2022 Holiday: Queen’s Birthday  

(3 June 2022) 
4  

Chapter 2:  
Addition within 9 

 

- Meaning of addition 
- Adding numbers 

6 – 10 June 2022  

5 - Adding 0 13 – 17 June 2022  
6 - More about Addition 20 – 24 June 2022  
7 

Chapter 3:  
Subtraction within 9 

- Meaning of subtraction 
- Subtraction of numbers 

27 June – 1 July 2022  

8 - Counting and subtracting 4 – 8  July 2022  
9 - Subtraction with 0 

- Subtraction and Addition 
11 – 15  July 2022 Asanhabucha/Buddhist 

Additional Holiday (13-15 July 
2022) 

10 Chapter 4:  
Numbers up to 20 

 

- Numbers from 11 to 20 
- Tens and Ones 
- Using the signs = and ≠ 

18 – 22 July 2022  

11 - Using the signs < and > 
- Ordering numbers from 11 to 20 
- Unit 1 – 4 Revision  

25 – 29 July 2022 King’s Birthday/ Additional 
Holiday (28-29 July 2022) 

12 Phyathai Test 
3 – 5 August 2022 

1 – 5 Aug 2022  

13 Chapter 5:  
Addition and Subtraction 

within 20 
 

- Adding numbers within 20 8 – 12 Aug 2022 Holiday: Mother’s Day  
(12 Aug 2022) 

14 - Adding up three 1-digit numbers 15 – 19 Aug 2022  
15 - Ways to subtract 22 – 26 Aug 2022  
16 - Subtracting numbers within 20 

- Creating subtraction word problems 
29 Aug – 2 Sept 2022  

17 Chapter 6 
Length 

 

- words related to length  
- Comparing length 

5 – 9 Sept 2022  

18 - Measuring lengths with objects 
- Measuring lengths with meters and 

centimeters 

12 – 16 Sept 2022  

19 - Comparing lengths with meters and 
centimeters 

- Solving word problems involving length 
- Unit 5 – 6 Revision   

19 – 23 Sept 2022  



Week No. Unit No./Title Sub-Unit/Content Teaching Date Remark 
20 Final Test  - Final test  26 – 30 Sept 2022  
21 Final Exam Term 1 AY 2022 

3 – 5 October 2022 
3 – 7 Oct 2022  

 

*Note: Schedule is subject to change. 



 
 
 

PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in Science 1 

Course Code: SC11101   Level: MEP Prathomsuksa 1 Teacher: Ms. Heziel Amemita 
Term 1, Academic Year 2022 

Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
1 

Unit 1: Plants   
  

Common plants around us  
-Identifying and naming plants. 
-Do the Let’s try activity in the book.  

16 -20 May 2022 Additional Holiday for 
Visakhabucha (16 May 2022) 

2 Different plants in different places  
-Classify the different places 
And the common plants that are growing 
there. (workbook)   
-Elaborate the by doing the book activity 
‘Let’s try).  

23 – 27 May 2022   

3 Parts of the plants  
-Do the “Let’s try” activity in the textbook 
by drawing and identify each part.  
- State the functions of each part of the 
plants. 

30 May – 3 June 
2022 

Holiday: Queen’s Birthday  
(3 June 2022) 

4 -Classify the different types of leaves.  
-Compare the differences of leaves.   

6 – 10 June 2022  

5 -Explain the 2 types of stem  
(Woody stem and Soft stem). 
-Classify the plants that have a Woody or 
Soft stem.    

13 – 17 June 2022  

6 -Answer the unit quiz in the textbook.  
-Circle the plants which have Woody or Soft 
stem.   

20 – 24 June 2022  

7 -Do the STEM activity. 
-Report the activity in the class.   

27 June – 1 July 
2022  

 

8  
 
 
 
 
 

Unit 2: Animals  
 

Common Animals around us  
-Identify the names of the animals. 
-Demonstrate the animal sound and tell the 
animals that making it.  

4 – 8  July 2022   

9 Where do animals Live  
-Recognize the places that animals live.  
-Categorize the animal according to their 
habitats.   

11 – 15  July 2022 Asanhabucha/Buddhist Additional 
Holiday (13-15 July 2022) 

10 Parts of Animals  
-Identify the different parts of the animals’ 
body. 
-Explain the functions of each parts.  

18 – 22 July 2022  

11 -Answer the different activities in textbook 
and workbook  
-Revision for Midterm test 

25 – 29 July 2022 King’s Birthday/ Additional 
Holiday (28-29 July 2022) 



Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
12 Phyathai Test 

3 – 5 August 2022 
1 – 5 Aug 2022   

13  
 

Unit 2: Animals  
(Cont) 

 

Movements of animals  
-Arrange animals according to the way animal 
moves.  
-Answering the unit test in textbook.  

8 – 12 Aug 2022 Holiday: Mother’s Day  
(12 Aug 2022) 

14 -Answer the STEM ACTIVITY.  
-completing the answer on animal 
movements in Workbook.  

15 – 19 Aug 2022  

15  
 
 
 
 
 

Unit 3: Ourselves 
  

Parts of Our Body  
-Develop students’ interest through textbook 
warm up activity.  
-Identify the different parts of Our Body.  

22 – 26 Aug 2022  

16 Uses of our body parts  
-Explain the uses of each parts of our body.  
-Answer the “Let’s try activity” 

29 Aug – 2 Sept 2022  

17 -Identify the 5 senses. 
-Explain the importance of the 5 senses.  

5 – 9 Sept 2022  

18 -Assisting the grasp knowledge from the 
lesson by completing activities in textbook 
and Workbook.   

12 – 16 Sept 2022  

19 -Showing how to take care of our different 
body parts.  
-Discuss the importance of always taking care 
of our body parts.  
-Complete the textbook activity.  

19 – 23 Sept 2022  

20 -Perform activities in the book. 
-Complete the activities in the workbook. 
-Revision for Final test  

26 – 30 Sept 2022  

21 Final Exam Term 1 AY 2022 
3 – 5 October 2022 

3 – 7 Oct 2022  

 

*Note: Schedule is subject to change. 



 

กำหนดการสอน รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
รหัสวิชา ส 11101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 สาระที่ 1  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
พ ุ ท ธประว ั ต ิ แ ล ะ
ประว ัต ิของศาสดา
ต่าง ๆ 

1. เรื่อง พุทธประวัติ (ตอน ประสูติ ตรัสรู้ 
ปรินิพพาน) 

16-20 พ..ค. 65 หยุด 16 พ.ค.65 

2 สาระที่ 1  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
พ ุ ท ธประว ั ต ิ แ ล ะ
ประว ัต ิของศาสดา
ศาสนาต่าง ๆ 

1. เรื่อง (ประวัติศาสดาของศาสนาอิสลาม) 
2. เรื่อง (ประวัติศาสตร์ของศาสนาคริสต์) 

23-27 พ.ค. 65 

 

3 สาระที่ 1  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
พุทธสาวก ชาดก 
และพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 

1. เรื่อง พุทธสาวก : สามเณรบัณฑิต 
2. เรื่อง ชาดก : วัณณุปถชาดก 

30 พ.ค.–3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 

4 สาระที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
พุทธสาวก ชาดก 
และพุทธศาสนิกชน 
ตัวอย่าง 

1. เรื่อง ชาดก : สุวรรณสามชาดก 
เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
2. เรื่อง (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา 
ภูมิพลอดุลยเดช) 

6-10 มิ.ย. 65 

 

5 สาระที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
พุทธสาวก ชาดก  
และพุทธศาสนิกชน 
ตัวอย่าง 

1. เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่างเจ้าพระยา  
สุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 
2. เรื่อง พระรัตนตรัย 

13-17 มิ.ย. 65 

 

6 
สาระที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
หลักธรรมทาง 

โอวาท 3 
1. เรื่อง ละเว้นการทำความชั่วและการทำ
ความดี 
2. เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 

20-24 มิ.ย. 65 

 



 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
พระพุทธศาสนาและ
ห ล ั ก ค ำ ส อ น ข อ ง
ศาสนาต่างๆ 

7 สาระที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
หลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาและ
ห ล ั ก ค ำ ส อ น ข อ ง
ศาสนาต่างๆ 

1. เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 
2. เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 

27 มิ.ย.-1 ก.ค.65 

 

8 สาระที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
หลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาและ
ห ล ั ก ค ำ ส อ น ข อ ง
ศาสนาต่างๆ 

1. เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาอิสลาม 
2. เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาคริสต์ 

4-8 ก.ค. 65 

 

9 สาระที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
หน้าที่ชาวพุทธ 

1. เรื่อง การบำเพ็ญประโยชน์ต่อวัดหรือ 
ศาสนสถาน 
2. เรื่อง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

11-15 ก.ค. 65 หยุด 13-15 ก.ค. 65 

10 สาระที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
การบร ิหารจ ิตและ
เจริญปัญญา 

1. เรื่อง การฝึกสวดมนต์และแผ่เมตตา 
2. เรื่อง การฝึกสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิ 
เพ่ือเจริญปัญญา 

18-22 ก.ค. 65 

 

11 สาระที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

1. เรื่องประวัติเบื้องต้นของวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
2. เรื่องการบูชาพระรัตนตรัย 

25-29 ก.ค. 65 หยุด 28-29 ก.ค. 65 

12 สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1  
3-5 ส.ค. 65 

1-5 ส.ค. 65  

13 
สาระที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
หน้าที่พลเมือง  

1. เรื ่องประโยชน์ของการปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
2. เรื ่องประโยชน์ของการปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของโรงเรียน 

8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 



 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
วัฒนธรรม และการ
ดำเนินชีวิตในสังคม 

14 สาระที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการ
ดำเนินชีวิตในสังคม 

1. เรื ่องประโยชน์ของการปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน 
2. เรื ่องลักษณะความสามารถของตนเอง
และผู้อ่ืน 

15-19 ส.ค. 65  

15 สาระที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการ
ดำเนินชีวิตในสังคม 

1. เรื่องลักษณะการทำความดีของตนเอง
และผู้อ่ืน 
2. เรื่องผลของการทำความดีของตนเองและ
ผู้อื่น 

22-26 ส.ค. 65 

 

16 สาระที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
โครงสร้างและ
บทบาทหน้าที่ของ
สมาชิกในครอบครัว
และโรงเรียน 

1. เรื่องโครงสร้างของครอบครัว 
2. เรื่องความสัมพันธ์ของสมาชิกใน 
ครอบครัว 

29 ส.ค.-2 ก.ย. 65 

 

17 สาระที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
โครงสร้างและ 
บทบาทหน้าท ี ่ของ
สมาชิกในครอบครัว 
และโรงเรียน 

1. เรื่องโครงสร้างของโรงเรียน 
2. เรื่องความสัมพันธ์ของสมาชิกในโรงเรียน 

5-9 ก.ย. 65 

 

18 สาระที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
โครงสร้างและ
บทบาทหน้าที่ของ 
สมาชิกในครอบครัว 
และโรงเรียน 

1. เรื ่องความหมายของบทบาทสิทธิและ
หน้าที่ การใช้อำนาจตามบทบาทหน้าที่และ
สิทธิของสมาชิกในครอบครัว 
2. เรื ่องความแตกต่างของบทบาทหน้าที่
และสิทธิของตนเองในครอบครัว 

12-16 ก.ย. 65 

 

19 ทดสอบบทเรียนตามตัวชี้วัด 19-23 ก.ย. 65  
20 ทบทวนบทเรียน 26-30 ก.ย. 65  



 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

21 
สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 

3–5 ต.ค. 65 
3-7 ต.ค. 65  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

  



กำหนดการสอน รายวิชา ประวัติศาสตร์  
รหัสวิชา ส 11102  ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
ช่วงเวลาและการ 

เรียงลำดับเหตุการณ์ 
 

เรื่อง เรียนรู้วันในหนึ่งสัปดาห์ 16-20 พ..ค. 65 หยุด 16 พ.ค.65 
2 เรื่อง เรียนรู้วันในหนึ่งสัปดาห์ 23-27 พ.ค. 65  
3 เรื่อง หนึ่งปีมีกี่เดือนกันนะ 30 พ.ค.–3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 
4 เรื่อง วันเดือนปีตามระบบสุริยะคติ 6-10 มิ.ย. 65  
5 เรื่อง วันเดือนปีตามระบบจันทรคติ 13-17 มิ.ย. 65  
6 เรื่อง การนับวันเดือนปีตามระบบสุริยะคติ

และการนับวันเดือนปีตามระบบจันทรคติ 
20-24 มิ.ย. 65  

7 เรื่อง วัน เดือน ปี และการนับช่วงเวลา 
ตามปฏิทิน 

27 มิ.ย.-1 ก.ค.65  

8 เรื่อง ช่วงเวลา 4-8 ก.ค. 65  
9 เรื่อง การเรียงลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน

ชีวิตประจำวัน 
11-15 ก.ค. 65 หยุด 13-15 ก.ค. 65 

10 เรื่อง การเรียงลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจำวัน 

18-22 ก.ค. 65  

11 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
ประวัติความเป็นมา

ของตนเองและ
ครอบครัว 

เร ื ่อง การบอกประว ัต ิความเป็นมาของ
ตนเองและครอบครัว 

25-29 ก.ค. 65 หยุด 28-29 ก.ค. 65 

12 สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1  
3-5 ส.ค. 65 

1-5 ส.ค. 65  

13 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
ประวัติความเป็นมา

ของตนเองและ
ครอบครัว 

เร ื ่อง การบอกประว ัติความเป็นมาของ
ตนเอง 

8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 

14 เร ื ่อง การบอกประว ัต ิความเป็นมาของ
ครอบครัว 

15-19 ส.ค. 65  

15 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
การดำเนินชีวิตใน
อดีตและปัจจุบัน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

เรื่อง การดำเนินชีวิตของตนเองกับสมัยพ่อ
แม่ ปู่ย่า ตายาย 

22-26 ส.ค. 65  

16 เรื่อง ความเปลี่ยนแปลงในอดีตกับปัจจุบัน 29 ส.ค.-2 ก.ย. 65  
17 เรื่องสาเหตุการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ 5-9 ก.ย. 65  



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
18 การดำเนินชีวิตใน

อดีตและปัจจุบัน 
เรื่อง เหตุการณ์สำคัญในครอบครัว 12-16 ก.ย. 65  

19 ทดสอบบทเรียนตามตัวชี้วัด 19-23 ก.ย. 65  
20 ทบทวนบทเรียน 26-30 ก.ย. 65  
21 สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 

3–5 ต.ค. 65 
3-7 ต.ค. 65  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

  



 
 
 

PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in Health 1 

Course Code:  HP11101           Level: MEP Prathomsuksa 1  Teacher: Ms. Kathleen Kay Fabrero 
Term 1, Academic Year 2022 

Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
1 

Unit 1 
Our Body 

 

Parts of the Body 
- Name the external parts of the 

body 
- Label the parts 

16 -20 May 2022 Additional Holiday for 
Visakhabucha (16 May 2022) 

2 Senses 
- Identify the senses 
- Describe the usage of each sense 

organ 
- Create sentences 

23 – 27 May 2022   

3 Caring for Our External Organs 
- Discuss the importance of 

external organs 
- Identify the ways in caring the 

external organs 

30 May – 3 June 2022 Holiday: Queen’s Birthday  
(3 June 2022) 

4 Caring for Our Hair 
- List down the steps on how to 

care the hair 

6 – 10 June 2022  

5 Practice Hand Washing 
- Discuss the importance of proper 

hygiene 
- Demonstrate proper hand 

washing 

13 – 17 June 2022  

6 Caring for Our Sense Organs 
- Enumerate the ways on how to 

care our sense organs 

20 – 24 June 2022  

7 

Unit 2 
Our Teeth 

 

Parts of the Mouth 
- Identify the parts of the mouth 

27 June – 1 July 2022   

8 Uses of Our Teeth 
- Analyze the different functions of 

our teeth 

4 – 8  July 2022   

9 Teeth Problems 
- Identify the teeth problems 

11 – 15  July 2022 Asanhabucha/Buddhist 
Additional Holiday (13-15 

July 2022) 
10 Caring for Our Teeth 

- Enumerate the ways on how to 
care for our teeth 

18 – 22 July 2022  



Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
11 Unit 1-2 Revision Review 25 – 29 July 2022 King’s Birthday/ Additional 

Holiday (28-29 July 2022) 
12 Phyathai Test 

3 – 5 August 2022 
1 – 5 Aug 2022   

13 Unit 3 
Family 

 

Family Members and Their Relationship 
- Identify the family members 
- Describe one’s family 

8 – 12 Aug 2022 Holiday: Mother’s Day  
(12 Aug 2022) 

14 Roles and Responsibilities of the Family 
Members  

- Identify the roles of each family 
member 

- Discuss the responsibilities 

15 – 19 Aug 2022  

15 How to show love and care for the family 
- List down the ways on how to 

show love and care for the 
family 

22 – 26 Aug 2022  

16 Unit 4 
Love Yourself 

 

Talk about oneself 
- Discuss the characteristics of 

each person 
- Share insights 

29 Aug – 2 Sept 2022  

17 Responsibilities of a child 
- Discuss the responsibilities of a 

child 
- Enumerate the ways 

5 – 9 Sept 2022  

18 Good Characteristics 
- List down the good 

characteristics of a person 
- Analyze the given situation 

12 – 16 Sept 2022  

19 Healthy Habits 
- List down the healthy habits 
- Discuss the importance of each 

habit 

19 – 23 Sept 2022  

20 Unit 3 -4 Revision  Review 26 – 30 Sept 2022  
21 Final Exam Term 1 AY 2022 

3 – 5 October 2022 
3 – 7 Oct 2022  

 

*Note: Schedule is subject to change. 



 

 
กำหนดการสอน รายวิชาพลศึกษา 

รหัสวิชา พ.11101  ขั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

สัปดาห์ที่ หน่วยที่สอน หัวข้อการเรียนรู้ วันที่ เดือน ปี หมายเหตุ 

1  ปฐมนิเทศ 16-20 พ..ค. 65 หยุด 16 พ.ค.65 

2 
การสร้าง
เสริมและ
ทดสอบ

สมรรถภาพ
ทางกาย 

ทดสอบสมรรถภาพทางกาย  
(ชั่งน้ำหนัก , วัดส่วนสูง) 

23-27 พ.ค. 65  

3 
ทดสอบสมรรถภาพทางกาย  
(วิ่ง 50 เมตร , วิ่งเก็บของ) 

30 พ.ค.–3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 

4 
ทดสอบสมรรถภาพทางกาย  
(ยืนกระโดดไกล , วัดความอ่อนตัว ,  
ลุก-นั่ง 30 วินาที) 

6-10 มิ.ย. 65  

5 การ
เคลื่อนไหว
ร่างกายข้ัน
พ้ืนฐานและ
กิจกรรมทาง

กาย 

ทำความคุ้นเคยกับน้ำ 13-17 มิ.ย. 65  

6 การเตะเท้า 20-24 มิ.ย. 65  

7 การดำน้ำเป่าลม 27 มิ.ย.-1 ก.ค.65  

8 การดำน้ำเป่าลมเคลื่อนที่ 4-8 ก.ค. 65  

9 การพุ่งตัวเตะเท้า 1 11-15 ก.ค. 65 หยุด 13-15 ก.ค. 65 
10 การพุ่งตัวเตะเท้า 2 18-22 ก.ค. 65  

11  ทบทวนบทเรียน 25-29 ก.ค. 65 หยุด 28-29 ก.ค. 65 

12 สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1 (3-5 ส.ค. 65) 1-5 ส.ค. 65  

13 

การเคลื่อนไหว
ร่างกายขั้น
พื้นฐานและ
กิจกรรมทาง

กาย 

การพุ่งตัวเตะเท้า 8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 

14 การพุ่งตัวเตะเท้า 15-19 ส.ค. 65  

15 การจับหัวโฟมเตะเท้า 22-26 ส.ค. 65  

16 การจับหัวโฟมเตะเท้า 29 ส.ค.-2 ก.ย. 65  

17 การจับหัวโฟมเตะเท้า 5-9 ก.ย. 65  

18 กิจกรรม เกมผลัด 12-16 ก.ย. 65  

19 ทดสอบ การพุ่งตัวแตะเท้า 19-23 ก.ย. 65  

20 ทดสอบ การจับหัวโฟมเตะเท้า 26-30 ก.ย. 65  

21 สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 (3–5 ต.ค. 65) 3-7 ต.ค. 65  
 
*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



 
 
 

PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in Visual Arts 

Course Code: AR11101   Level: MEP Prathomsuksa 1     Teacher: Ms. Azin Boojarzadeh 
Term 1, Academic Year 2022 

Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
1 

Unit 1: Begin to Study 
Visual Arts 

- Visual Vocabulary, beauty that we can 
see and feel, draw (line, dot, shape), 
create shapes, song, name things have 
(line), Students work in pairs to chart 
different types of lines (thin, thick, 
smooth, broken). 

17 -20 May 2022 Additional Holiday for 
Visakhabucha (16 May 2022) 

2 - Visual vocabulary, ask students draw 
different lines (vertical, zigzag, wavy, 
etc.), ask and answer. 

23 – 27 May 2022   

3 - Types of shape, describe natural and 
things around us, give example of 
1.Geometric shapes, group work draw, 
game. 

30 May – 3 June 2022 Holiday: Queen’s Birthday  
(3 June 2022) 

4 - Types of shape, describe 2. Organic 
shapes, video, take students to see 
organic shapes, ask students to draw the 
shapes they see. 

6 – 10 June 2022  

5 - Types of shape, explain 3. Free-form 
shapes, draw very wide, very long, with 
no direction to show students, worksheet 
(decorate sock using lines the color it). 

13 – 17 June 2022  

6 Unit 2: 
My Feelings 

 

- Vocabulary, describe types of feelings, 
physical 

- Experiment (wet towel, hot water, etc.), 
ask and answer, group game. 

20 – 24 June 2022  

7 - Explain feeling about environment, show 
student picture of a beautiful village and 
a city with many buildings. Ask group 
members about their feeling.  

27 June – 1 July 2022   

8 - Teach students use line to express 
feeling. Ask students to draw, ask and 
answer. 

4 – 8  July 2022   

9 - Worksheet, show picture and ask each 
member of the group to describe feeling 
in the picture. Group game. 

11 – 15  July 2022 Asanhabucha/Buddhist Additional 
Holiday (13-15 July 2022) 

10 - Ask each student to draw” I feel happy” 
(a picture of a kid holding a balloon). 

- Students explain their drawing, song. 

18 – 22 July 2022  

11 Unit 1 – 2 Review  - Review 25 – 29 July 2022 King’s Birthday/ Additional 
Holiday (28-29 July 2022) 

12 Phyathai Test 
3 – 5 August 2022 

1 – 5 Aug 2022   



Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
13  

 
 
 
 
 

Unit 3: Fun with Crayon 

- Teach students how to hold crayon, how 
to color, ask students to choose a color 
to draw flower, then use another color 
to add detail and draw other things, 
song, ask students to draw pictures use 
more than one color. 

8 – 12 Aug 2022 Holiday: Mother’s Day  
(12 Aug 2022) 

14 - Review, ask students to draw numbers 
and letters of the alphabet using 
different colors.  

15 – 19 Aug 2022  

15 - Give worksheet to coloring in a drawn 
outline, practice coloring worksheet 
(pictures of nature). 

22 – 26 Aug 2022  

16 - Teacher ask student to draw classroom 
objects, then explain after you finish 
using crayon, put it back in the box, 
always was your hands after finishing. 

29 Aug – 2 Sept 2022  

17  
 
 

Unit 4:  
Shading with Colored Pencil 

 
 

- Vocabulary, use colored pencil to draw 
lines, picture of things in nature, group 
game. 

5 – 9 Sept 2022  

18 - Ask student to draw man-made things, 
give worksheet to each student, coloring 
with pencil inside a drawn outline, being 
careful not to draw over the line. 

12 – 16 Sept 2022  

19 - Describe technic shading, start coloring 
with increasing weight, repeat the 
process to get darker shading, song, 
worksheet. 

19 – 23 Sept 2022  

20 Unit 3 – 4 Review  - Review  26 – 30 Sept 2022  
21 Final Exam Term 1 AY 2022 

3 – 5 October 2022 
3 – 7 Oct 2022  

 

*Note: Schedule is subject to change. 



กำหนดการสอน รายวิชา การงานอาชีพ 
รหัสวิชา ง 11101   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 

งานบ้าน 

ความหมายและห้องต่างๆภายในบ้าน 16-20 พ..ค. 65 หยุด 16 พ.ค.65 
2 งานดูแลบ้านและอุปกรณ์เครื่องใช้ภายในบ้าน 23-27 พ.ค. 65  

3 
งานอำนวยความสะดวกให้แก่สมาชิก 
ในครอบครัว 

30 พ.ค.–3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 

4 ประโยชน์ของการทำงานบ้าน 6-10 มิ.ย. 65  
5 

การทำงานเพ่ือ
ช่วยเหลือตนเอง 

ของเล่นหนเูป็นระเบียบ 13-17 มิ.ย. 65  
6 หยิบจับระวังกับของใช้ส่วนตัว 20-24 มิ.ย. 65  
7 เก็บของให้ดี โต๊ะ ตู้ ชั้นสะอาดจัง 27 มิ.ย.-1 ก.ค.65  
8 สอบปฏิบัติการใช้อุปกรณ์งานบ้าน 4-8 ก.ค. 65  

9 
สอบปฏิบัติการใช้อุปกรณ์งานบ้าน 

11-15 ก.ค. 65 
หยุด 13-15 

ก.ค. 65 
10 

เสื้อผ้าและเครื่องแต่ง
กาย 

ความหมายของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 18-22 ก.ค. 65  

11 
เสื้อผ้าและการแต่งกายในชีวิตประจำวัน 

25-29 ก.ค. 65 
หยุด 28-29 

ก.ค. 65 

12 
สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1  

3-5 ส.ค. 65 
1-5 ส.ค. 65  

13 
เสื้อผ้า 

และเครื่องแต่งกาย 

การแต่งกายให้เหมาะสมกับโอกาสและสถานที่ 8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 
14 การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 15-19 ส.ค. 65  
15 ประโยชน์ของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 22-26 ส.ค. 65  
16 

แต่งกายด้วยตนเอง 

รู้วิธีแปรงฟันให้สะอาด 29 ส.ค.-2 ก.ย. 65  
17 อาบน้ำตามข้ันตอนหนูทำได้ 5-9 ก.ย. 65  
18 แต่งตัวเองง่ายนิดเดียว 12-16 ก.ย. 65  
19 สอบปฏิบัติการพับผ้าและเสื้อด้วยตนเอง 19-23 ก.ย. 65  
20 สอบปฏิบัติการพับผ้าและเสื้อด้วยตนเอง 26-30 ก.ย. 65  

21 
สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 

3–5 ต.ค. 65 
3-7 ต.ค. 65  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



 
 
 

PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in English 1  

Course Code: EN11101   Level: MEP Prathomsuksa 1 Teacher: Ms. Azin Boojarzadeh 
Term 1, Academic Year 2022 

Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
1 

Pre-Unit: 
Hello, Tiger! 

- Self-introduction, group 
practice, song, activity, 
matching game, read story, 
listening to conversation, 
activity book. 

17 -20 May 2022 Additional Holiday for 
Visakhabucha (16 May 2022) 

2 - Identifying colors, listen and 
sing, touch colors game, basic 
conversation, activity book. 

23 – 27 May 2022   

3 - Teach numbers, song, 
counting classroom objects, 
game, worksheet 

30 May – 3 June 2022 Holiday: Queen’s Birthday  
(3 June 2022) 

4 - “I ‘m a boy/girl” song, 
weather vocabulary, matching 
weather picture, action verbs, 
worksheet. 

6 – 10 June 2022  

5 Unit 1:  
Back to school 

 

- Identifying classroom objects, 
classroom vocabulary, point 
and say game, activity book. 

13 – 17 June 2022  

6 - How to ask politely, back to 
school story, yes/no 
questions, group chat, basic 
sentence, activity book, song, 
worksheet. 

20 – 24 June 2022  

7 - , basic conversation, 
Sue and Joy story activities, 
traditional rhyme, action 
words. 

27 June – 1 July 2022   

8 - Look and say, pencil case 
activity, things we do at 
school, guess game, activity 
book. 

4 – 8  July 2022   

9 - Song, worksheet, ping and 
pong” story, listen and point, 
unit review, describe my 
school uniform 

 

11 – 15  July 2022 Asanhabucha/Buddhist 
Additional Holiday (13-15 

July 2022) 



Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
10 Unit 2: 

The Gingerbread Man 
- Identifying and asking about 

body parts, write basic 
sentences, yes/no question, 
song, worksheet. 

18 – 22 July 2022  

11 Pre-Unit  - Unit 2 
Review  

Review 25 – 29 July 2022 King’s Birthday/ Additional 
Holiday (28-29 July 2022) 

12 Phyathai Test 
3 – 5 August 2022 

1 – 5 Aug 2022   

13 Unit 2: 
The Gingerbread Man 

(cont) 

- Review body parts, basic 
conversation, song, the 
gingerbread man story, 
activity book. 

8 – 12 Aug 2022 Holiday: Mother’s Day  
(12 Aug 2022) 

14 - Story activities, speaking 
practice, Explain five senses, 
reading story, group game, 
activity book. 

15 – 19 Aug 2022  

15 - Song, story activities, unit 
review, basic conversation 
about body parts, activity 
book. 

22 – 26 Aug 2022  

16 - Card senses game, tiger 
review 1, match and say, 
listen and point, worksheet. 

29 Aug – 2 Sept 2022  

17 Unit 3: 
Tiger is Lost 

- Introducing family members, 
story activities, listen and 
sing, family card speaking. 

5 – 9 Sept 2022  

18  - Basic conversation about 
different members of the 
family, listening “ping and 
pong” story. 

12 – 16 Sept 2022  

19  - Introduce your family game, 
listening “ping and pong” 
story, activity book, unit 
review. 

19 – 23 Sept 2022  

20 Unit 2 – 3 Review Review 26 – 30 Sept 2022  
21 Final Exam Term 1 AY 2022 

3 – 5 October 2022 
3 – 7 Oct 2022  

 

*Note: Schedule is subject to change. 



กำหนดการสอน รายวิชา คอมพิวเตอร์ 
รหัสวิชา 11201 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
1 

โป้ง ก้อย และอ่ิม 
การเปรียบเทียบความเหมือน 16-20 พ..ค. 65 หยุด 16 พ.ค.65 

2 การเปรียบเทียบความแตกต่าง 23-27 พ.ค. 65  
3 การเปรียบเทียบและตัดสินใจ 30 พ.ค.–3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 
4 

ครอบครัวของเรา 
การลำดับเหตุการณ์ 6-10 มิ.ย. 65  

5 การฝึกลำดับจากเรื่องเล่า 13-17 มิ.ย. 65  
6 การประยุกต์ใช้การลำดับ 20-24 มิ.ย. 65  
7 

เส้นทางกลับบ้าน 
การแก้ปัญหาอย่างง่าย 27 มิ.ย.-1 ก.ค.65  

8 การแก้ปัญหาด้วยการลองผิดลองถูก 4-8 ก.ค. 65  
9 การเปรียบเทียบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม 11-15 ก.ค. 65 หยุด 13-15 ก.ค. 65 
10 

โปรแกรมแก้หิว 
การแสดงขั้นตอนในการแก้ปัญหา 18-22 ก.ค. 65  

11 เรียนรู้บัตรคำสั่ง(1) 25-29 ก.ค. 65 หยุด 28-29 ก.ค. 65 

12 
สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1  

3-5 ส.ค. 65 
1-5 ส.ค. 65  

13 
โปรแกรมแก้หิว 

เรียนรู้บัตรคำสั่ง(2) 8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 
14 การเขียนโปรแกรมโดยใช้สื่อ 15-19 ส.ค. 65  
15 การเขียนโปรแกรมโดยใช้ซอฟต์แวร์ 22-26 ส.ค. 65  
16 

หนูน้อยบ้านนา 

รู้จักประเภทของคอมพิวเตอร์ 29 ส.ค.-2 ก.ย. 65  
17 รู้จักอุปกรณ์ต่าง ๆ ของคอมพิวเตอร์ 5-9 ก.ย. 65  
18 การใช้งานคอมพิวเตอร์อย่างปลอดภัย(1) 12-16 ก.ย. 65  
19 การใช้งานคอมพิวเตอร์อย่างปลอดภัย(2) 19-23 ก.ย. 65  
20 การดูแลรักษาคอมพิวเตอร์ 26-30 ก.ย. 65  

21 
สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 

3–5 ต.ค. 65 
3-7 ต.ค. 65  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 

 

 



กำหนดการสอน รายวิชาคณิตศาสตร์เสริม 1 
รหัสวิชา ค 11201 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 
หน่วนที่ 1 

จำนวนนับ 1 ถึง 10 
และ 0 

1.1 นับหนึ่งถึงห้า และศูนย์ 
1.2 การนับหก ถึงสิบ 
1.3 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดง 
จำนวนหนึ่งและสอง 
1.4 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดง
จำนวนสามและสี่ 

16-20 พ..ค. 65 หยุด 16 พ.ค.65 

2 
หน่วนที่ 1 

จำนวนนับ 1 ถึง 10 
และ 0 

1.5 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดง
จำนวนห้าและศูนย์ 
1.6 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดง
จำนวนหกและเจ็ด 
1.7 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดง
จำนวนแปดและเก้า 
1.8 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือแสดง
จำนวนสิบ 
1.9 การเปรียบเทียบจำนวนนับโดยการจับคู่ 

23-27 พ.ค. 65  

3 
หน่วนที่ 1 

จำนวนนับ 1 ถึง 10 
และ 0 

1.10 การเปรียบเทียบจำนวนนับ 1 ถึง 10  
       และ 0 
1.11 การเรียงลำดับจำนวน 1 ถึง 10 และ 0 
1.12 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย- 
       ส่วนรวมของจำนวน 0 ถึง 5 
1.13 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย- 
       ส่วนรวมของจำนวน 6 ถึง 10 

30 พ.ค.–3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 

4 

หน่วนที่ 1 
จำนวนนับ 1 ถึง 10 

และ 0 

1.14 การบอกจำนวนโดยไม่ต้องนับ 
-- สอบท้ายบทท่ี 1 -- 6-10 มิ.ย. 65  

หน่วนที่ 2 
การบวกจำนวนสอง
จำนวนที่ผลบวกไม่

เกิน 10 

2.1 การบวกและประโยคสัญลักษณ์  

2.2 ศูนย์กับการบวก 
2.3 การหาผลบวกโดยใช้การวาดรูป 
2.4 ศูนย์กับการบวก 

  



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

5 

หน่วนที่ 2 
การบวกจำนวนสอง
จำนวนที่ผลบวกไม่

เกิน 10 

2.5 การบวกจำนวนเดียวกัน 
2.6 การบวกที่ผลบวกเป็น 10 
2.7 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย-
ส่วนรวมกับการบวก 
2.8 การสลับที่ของการบวก 
2.9 สถานการณ์การบวก 

13-17 มิ.ย. 65  

6 

หน่วนที่ 2 
การบวกจำนวนสอง
จำนวนที่ผลบวกไม่

เกิน 10 

2.10 โจทย์ปัญหาการบวก 
2.11 การสร้างโจทย์ปัญหาการบวก 

-- สอบท้ายบทท่ี 2 -- 

20-24 มิ.ย. 65  
หน่วนที่ 3 

การลบจำนวนสอง
จำนวนที่ตัวตั้งไม่

เกิน 10 

3.1 การลบโดยการเอาออก 
3.2 การลบโดยการเปรียบเทียบ 
3.3 การลบโดยความสัมพันธ์ของการบวกและ 
     การลบ 

7 

หน่วนที่ 3 
การลบจำนวนสอง
จำนวนที่ตัวตั้งไม่

เกิน 10 

3.4 การลบด้วยศูนย์ 
3.5 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย- 
     สว่นรวมกับการลบ 
3.6 การหาผลลบโดยใช้กรอบสิบ 
      (Ten Frame)  
3.7 การหาผลลบโดยใช้เส้นจำนวน 
3.8 การหาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยค 
      สัญลักษณ์การบวกและ 
      ประโยคสัญลักษณ์การลบ 

27 มิ.ย.-1 ก.ค.65  

8 

หน่วนที่ 3 
การลบจำนวนสอง
จำนวนที่ตัวตั้งไม่

เกิน 10 

3.9 สถานการณ์การลบ 
3.10 โจทย์ปัญหาการลบ 
3.11 การสร้างโจทย์ปัญหาการลบจากภาพ 
3.12 การสร้างโจทย์ปัญหาการลบจาก
ประโยคสัญลักษณ์ 

-- สอบท้ายบทท่ี 3 -- 

4-8 ก.ค. 65  

 

 



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

9 
หน่วนที่ 4 

จำนวนนับ 11 ถึง 
20 

4.1 การนับสิบเอ็ดถึงยี่สิบ 
4.2 การแสดงจำนวนนับสิบเอ็ดถึงยี่สิบด้วย 
     กรอบสิบ 
4.3 การเขียนตัวเลขและตัวหนังสือแสดง 
     จำนวนสิบเอ็ดถึงยี่สิบ 

11-15 ก.ค. 65 หยุด 13-15 ก.ค. 65 

10 
หน่วนที่ 4 

จำนวนนับ 11 ถึง 
20 

4.4 การเขียนจำนวนในรูปกระจาย 
4.5 การเปรียบเทียบจำนวนโดยใช้เส้น 
     จำนวน 
4.6 การใช้เครื่องหมาย > <  และ = 
4.7 การเรียงลำดับจำนวน 
4.8 ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย- 
     สว่นรวม 

-- สอบท้ายบทท่ี 4 -- 

18-22 ก.ค. 65 

 

11 

หน่วนที่ 5 
การบวก การลบ
จำนวนนับไม่เกิน 

20 

5.1 การหาผลบวกโดยใช้การนับต่อ 
5.2 การหาผลบวกโดยใช้เส้นจำนวน 
5.3 การหาผลบวกโดยใช้การบวกจำนวน
เดียวกัน 
 

25-29 ก.ค. 65 หยุด 28-29 ก.ค. 65 

12 
ทบทวน 

1-5 ส.ค. 65  สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1  
3-5 ส.ค. 65 

13 

หน่วนที่ 5 
การบวก การลบ
จำนวนนับไม่เกิน 

20 

5.4 การหาผลบวกโดยการทำให้ครบสิบ 
5.5การบวกจำนวนสามจำนวน 
5.6 การหาผลลบโดยใช้การวาดรูป 
5.7 การหาผลลบโดยใช้เส้นจำนวน 

8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 

14 

หน่วนที่ 5 
การบวก การลบ
จำนวนนับไม่เกิน 

20 

5.8 การหาผลลบโดยใช้การนับต่อ 
5.9 การลบจำนวนสามจำนวน 
5.10 การหาค่าของตัวไม่ทราบค่า 
5.11 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหา 
      การลบ (1) 
5.12 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหา 
      การลบ (2) 

15-19 ส.ค. 65  



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

15 

หน่วนที่ 5 
การบวก การลบ
จำนวนนับไม่เกิน 

20 

5.13 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหา 
      การลบ (3)  
5.14 การสร้างโจทย์ปัญหาจากภาพ 
5.15 การสร้างโจทย์ปัญหาจากประโยค 
       สัญลักษณ์ 
-- สอบท้ายบทท่ี 5 -- 

22-26 ส.ค. 65  

16 
หน่วนที่ 6 

แผนภูมิรูปภาพ 

6.1 การอ่านแผนภูมิรูปภาพอย่างง่าย 

6.2 การอ่านแผนภูมิรูปภาพ 

6.3 รอยขีดกับแผนภูมิรูปภาพ 
-- สอบท้ายบทท่ี 6 -- 

29 ส.ค.-2 ก.ย. 65  

17 
หน่วนที่ 7 

การวัดน้ำหนัก 

7.1 การวัดน้ำหนักโดยใช้เครื่องชั่งสองแขน
อย่างง่าย 
7.2 การวัดน้ำหนักโดยหน่วยน้ำหนักที่ไม่ใช่
หน่วยมาตรฐาน 
7.3 การวัดน้ำหนักเป็นกิโลกรัมโดยใช้เครื่อง
ชั่งสปริง 
7.4 การคาดคะเนน้ำหนักเป็นกิโลกรัม 
7.5 การเปรียบเทียบน้ำหนักเป็นกิโลกรัม 

5-9 ก.ย. 65  

18 
หน่วนที่ 7 

การวัดน้ำหนัก 

7.6 การวัดน้ำหนักเป็นขีด 
7.7 การเปรียบเทียบน้ำหนักเป็นขีด 
7.8 การแก้ปัญหาการบวก การลบเกี่ยวกับ
น้ำหนัก 
7.9 การแก้ปัญหาการบวก การลบเกี่ยวกับ
น้ำหนักด้วยตัวไม่ทราบค่า 

-- สอบท้ายบทท่ี 7 -- 

12-16 ก.ย. 65  

19 กิจกรรมคณิตศาสตร์ 19-23 ก.ย. 65  

20 
กิจกรรมคณิตศาสตร์ 

26-30 ก.ย. 65  
ทบทวน 

21 
สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 

3–5 ต.ค. 65 
3-7 ต.ค. 65  

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 



กำหนดการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเสรมิ 1 
รหัสวิชา ว11203 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 (ห้องเรียน MEP) 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
1 

หน่วยที ่1 การ
เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ

รอบตัว 

 

 ปฐมนิเทศ 16-20 พ.ค. 65 หยุด 16 พ.ค. 65 
2  นักวิทยาศาสตร์ของฉัน 23-27 พ.ค. 65  
3 บทที่ 1 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ 

เรื่องท่ี 1 การสืบเสาะหาความรู้ 
- กิจกรรม จมหรือลอย 

30 พ.ค.-3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 

4 เรื่องท่ี 1 การสืบเสาะหาความรู้ 
- กิจกรรม จมหรือลอย 

6-10 มิ.ย. 65  

5 เรื่องท่ี 2 การสังเกตและลงความเห็น
จากข้อมูล 
- กิจกรรม การสังเกตทำได้อย่างไร 

13-17 มิ.ย. 65  

6 เรื่องท่ี 2 การสังเกตและลงความเห็น
จากข้อมูล 
- กิจกรรม การลงความเห็นจากข้อมูลทำ
ได้อย่างไร  

20-24 มิ.ย. 65  

7 เรื่องท่ี 3 การจำแนกประเภท 
- กิจกรรมจำแนกสิ่งของได้อย่างไร 

27 มิ.ย.-1 ก.ค. 65  

8 เรื่องท่ี 4 การพยากรณ์ 
- กิจกรรม พยากรณ์ได้อย่างไร 

4 ก.ค.-8 ก.ค. 65  

9 แบบฝึกหัดท้ายหน่วยที่ 1 เรียนรู้  แบบ
นักวิทยาศาสตร์ 

11-15 ก.ค. 65 หยุด 13-14 
ก.ค. 65 

10 สอบเก็บคะแนนท้ายหน่วยที่ 1 18-22 ก.ค. 65  
11 ทบทวนก่อนสอบ Phyathai test 25-29 ก.ค. 65 หยุด 28 ก.ค. 65 
12 สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1 3-5 ส.ค. 65 1-5 ส.ค. 65  

13 
หน่วยที่ 2 

ตัวเรา สัตว์ และพืช
รอบตัวเรา 

บทที่ 1 ร่ายการของเรา 
เรื่องท่ี 1 ส่วนต่างๆของร่ายกาย 
- กิจกรรมที่ 1.1 ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
มีอะไรบ้าง 

8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 
14  

 
 
 
 
 

หน่วยที่ 2 ตัวเรา 
สัตว ์ และพืช
รอบตัวเรา 

- กิจกรรมที่ 1.2 ส่วนต่างๆของร่างกาย
ทำหน้าที่อะไร 

15-19 ส.ค. 65  

15 รู้อะไรในบทนี้ บทที่ 1 ร่ายกายของเรา 22-26 ส.ค. 65  
16 บทที่ 1 ร่ายการของเรา 

แบบฝึกหัดท้ายบทที่ 1 ร่างกายของเรา 
29 ส.ค.-2 ก.ย.65  

17 บทที่ 2 สัตว์และพืชรอบตัวเรา 
เรื่องท่ี 1 ส่วนต่างๆของสัตว์และพืช 
- กิจกรรมที่ 1.1 มารู้จักสัตว์กันไหม 
- กิจกรรมที่ 1.2 มารู้จักพืชกันไหม 

5 ก.ย.-9 ก.ย. 65 

 

18 เรื่องท่ี 2 บริเวณที่สัตว์และพืชอาศัยอยู่ 
- กิจกรรมที่ 2 สัตว์และพืชอยู่ที่ใดบ้าง 

12-16 ก.ย. 65  

19 รู้อะไรในบทที่ 2 สัตว์และพืชรอบตัวเรา 19-23 ก.ย. 65  
20 แบบฝึกหัดท้ายบทที่ 2 สัตว์และพืช

รอบตัวเรา 
26-30 ก.ย. 65  

21 สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 
3–5 ต.ค. 65 

3-7 ต.ค. 65  

*หมายเหตุ   กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กำหนดการสอน รายวิชา ภาษาจีน 
รหัสวิชา 11201 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
 

สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

1 
ตัวเลข 

(数字) 

คำศัพท์เก่ียวกับตัวเลข 
16-20 พ..ค. 65 

หยุด 16 พ.ค.65 

2  การนับจำนวนตัวเลข 23-27 พ.ค. 65  
3  การเขียนตัวเลขภาษาจีน 30 พ.ค.–3 มิ.ย. 65 หยุด 3 มิ.ย. 65 

4 
การทักทาย 

(招呼) 

คำศัพท์เก่ียวกับการทักทายพ้ืนฐาน 
6-10 มิ.ย. 65  

5  
รูปแบบประโยคการทักทายพื้นฐาน 

 
13-17 มิ.ย. 65  

6  
กิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียนเกี่ยวกับการ

ทักทาย(招呼) 
20-24 มิ.ย. 65  

7 
ครอบครัวของฉัน 

(我的家庭) 

คำศัพท์เก่ียวกับเรื่องสมาชิกในครอบครัว 
27 มิ.ย.-1 ก.ค.65  

8  
รูปแบบประโยคเกี่ยวกับเรื่องครอบครัวของ

ของฉัน(我的家庭) 
4-8 ก.ค. 65  

9  
รูปแบบประโยคเกี่ยวกับเรื่องครอบครัวของ

ของฉัน(我的家庭) 
11-15 ก.ค. 65 หยุด 13-15 ก.ค. 65 

10  
กิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียนเรื่อง

ครอบครัวของของฉัน(我的家庭) 
18-22 ก.ค. 65  

11 
ทบทวนบทเรียน 

(复习) 
ทบทวนบทเรียน 25-29 ก.ค. 65 หยุด 28-29 ก.ค. 65 

12 
สอบ Phyathai test ครั้งที่ 1  

3-5 ส.ค. 65 
1-5 ส.ค. 65  

13 
ใบหน้าเล็ก ๆของฉัน 

(我的小脸) 

คำศัพท์เก่ียวกับอวัยวะบนใบหน้า 
8-12 ส.ค. 65 หยุด 12 ส.ค. 65 

14  
รูปแบบประโยคเกี่ยวกับเรื่องใบหน้าเล็ก ๆ

ของฉัน(我的小脸) 
15-19 ส.ค. 65  



สัปดาห์ท่ี หน่วยที่สอน หัวข้อย่อยที่สอน วันที่ทำการสอน หมายเหตุ 

15  
กิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียนเรื่องใบหน้า

เล็ก ๆของฉัน(我的小脸) 
22-26 ส.ค. 65  

16 
ร่างกายของฉัน 

(我的身体) 

คำศัพท์เก่ียวกับอวัยวะในร่างกาย 
29 ส.ค.-2 ก.ย. 65  

17  

รูปแบบประโยคเกี่ยวกับเรื่องร่างกายของฉัน 

(我的身体) 
 

5-9 ก.ย. 65  

18  

กิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียนเรื่องร่างกาย

ของฉัน(我的身体) 
 

12-16 ก.ย. 65  

19 
วัฒนธรรมจีน 

(中国文化) 

หน้ากากจีน 

(脸谱) 
19-23 ก.ย. 65  

20 
ทบทวนบทเรียน 

(复习) 
ทบทวนบทเรียน 26-30 ก.ย. 65  

21 
สอบภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 

3–5 ต.ค. 65 
3-7 ต.ค. 65  

 

*หมายเหตุ กำหนดการสอนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

PHYATHAI SCHOOL 
Course Outline in English Communication 1 

Course Code: EN11201   Level: MEP Prathomsuksa 1    Teacher: Ms. Azin Boojarzadeh 
Term 1, Academic Year 2022 

Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
1 

Pre-Unit: 
Hello, Tiger! 

- Greeting, numbers, group 
conversation, action words, colors, 
game, yes/no questions. 

17 -20 May 2022 Additional Holiday for 
Visakhabucha (16 May 2022) 

2 - Sport vocabulary, I can (run) game, 
song, yes/no questions, fruits 
vocabulary, touch and say game, 
basic conversation. 

23 – 27 May 2022   

3 - Days of the week, review fruits 
vocabulary, I like (banana) group 
speaking, W-h question, song,  

30 May – 3 June 2022 Holiday: Queen’s Birthday  
(3 June 2022) 

4 - Weather vocabulary, song, ask and 
answer, my favorite weather is 
(summer), plants vocabulary, group 
game (draw plants and say), yes/no 
question. 

6 – 10 June 2022  

5 Back to School - School objects, classroom 
vocabulary, song, how to ask 
politely, name things in your 
school bag, opposite words, game, 
ask and answer. 

13 – 17 June 2022  

6 Unit 1: 
Back to School 

- Action words, listen and act game, 
colors, yes/no question, 
transportation vocabulary, describe 
how do you come to school?, 
song. 

20 – 24 June 2022  

7 - Feeling vocabulary, basic 
conversation, song, drink 
vocabulary, point and touch game, 
my favorite drink is (milk) 
conversation.  

27 June – 1 July 2022   

8 - Action words, what can you see? 
game, yes/no question, 
preposition, W-h question. 

4 – 8  July 2022   

9 - Snacks vocabulary, song, ask and 
answer, my favorite snack is 
(popcorn), food vocabulary, group 
game (draw food and say), yes/no 
question. 

11 – 15  July 2022 Asanhabucha/Buddhist Additional 
Holiday (13-15 July 2022) 

10 Unit 2: 
The Gingerbread Man 

- Body parts vocabulary, touch and 
say, I’ve got (eyes), adjectives, W-h 
question, describe your body, 
yes/no question, song, basic 
conversation. 

18 – 22 July 2022  



Week No. Unit No./Title  Sub-Unit/Content  Teaching Date Remark 
11 Pre-unit – Unit 2 Review - Review 25 – 29 July 2022 King’s Birthday/ Additional 

Holiday (28-29 July 2022) 

12 Phyathai Test 
      3 – 5 August 2022 

1 – 5 Aug 2022   

13 Unit 2: The Gingerbread 

Man (cont) 
- Five senses, blind fold game, basic 

conversation, name things game,  
8 – 12 Aug 2022 Holiday: Mother’s Day  

(12 Aug 2022) 

14 - This/ that/these/those, point and 
say game, classroom objects, song,  

15 – 19 Aug 2022  

15 - Cloth vocabulary,  22 – 26 Aug 2022  

16 Unit 3: Tiger is Lost - Family vocabulary, adjectives, 
group conversation, song, I live 
with my (father), ask and answer, 
yes/no question. 

29 Aug – 2 Sept 2022  

17 - My bedroom vocabulary, draw 
things in your bedroom, W-h 
question, basic conversation, song. 

5 – 9 Sept 2022  

18 - Vegetables vocabulary, I don’t like 
(carrot), group conversation, yes/no 
question, where vegetables grow, 
vegetables body parts, group 
conversation, draw your favorite 
vegetables, ask and answer. 

12 – 16 Sept 2022  

19 - Teach Nouns, guess game, yes/ no 
question, draw things, ask and 
answer, song. 

19 – 23 Sept 2022  

20 Unit 2 – 3 Review  Review 26 – 30 Sept 2022  
21 Final Exam Term 1 AY 2022 

3 – 5 October 2022 
3 – 7 Oct 2022  

 

*Note: Schedule is subject to change. 
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